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1.Giới thiệu
Hiểu biết tài chính (Financial Literacy -

FL) ngày càng được công nhận là một yếu tố
quan trọng trong việc thúc đẩy quyền kinh tế,
đặc biệt đối với phụ nữ. Các nghiên cứu chỉ ra
rằng khả năng tiếp cận và sử dụng kiến thức
tài chính không chỉ giúp cá nhân đưa ra quyết
định tài chính hợp lý mà còn nâng cao vị thế
kinh tế của họ trong hộ gia đình và xã hội
(Lusardi & Mitchell, 2013; Klapper & Panos,
2011). Trong bối cảnh Việt Nam, nơi các
chuẩn mực giới truyền thống vẫn có ảnh
hưởng sâu sắc đến phân bổ nguồn lực và
quyền ra quyết định trong gia đình, câu hỏi
đặt ra là liệu hiểu biết tài chính có thể trở
thành công cụ hiệu quả để nâng cao mức độ
trao quyền kinh tế của phụ nữ hay không.
Quyền kinh tế của phụ nữ (Women’s
Economic Empowerment - WEE) trong nội
bộ gia đình không chỉ phản ánh sự bình đẳng

trong quản lý tài chính hộ gia đình mà còn
liên quan đến khả năng kiểm soát thu nhập, ra
quyết định tài chính và mức độ độc lập trong
các vấn đề kinh tế. Trong nhiều nghiên cứu,
hiểu biết tài chính được coi là một yếu tố nền
tảng giúp phụ nữ cải thiện quyền lực thương
lượng tài chính, giảm thiểu sự phụ thuộc và
nâng cao vai trò của họ trong gia đình (Hung
et al., 2012). Tuy nhiên, mức độ ảnh hưởng
của hiểu biết tài chính đến quyền kinh tế của
phụ nữ không phải lúc nào cũng đồng nhất,
mà còn phụ thuộc vào bối cảnh kinh tế - xã
hội và văn hóa địa phương.
Đồng bằng sông Cửu Long (ĐBSCL), một

trong những vùng kinh tế nông nghiệp trọng
điểm của Việt Nam, là bối cảnh lý tưởng để
nghiên cứu mối quan hệ giữa hiểu biết tài
chính và trao quyền kinh tế cho phụ nữ. Với
dân số khoảng 17,3 triệu người, ĐBSCL có tỷ
lệ phụ nữ tham gia lực lượng lao động đạt
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Nghiên cứu này xem xét mối quan hệ giữa mức độ hiểu biết tài chính và trao quyền
kinh tế cho phụ nữ trong gia đình tại Đồng bằng sông Cửu Long. Nghiên cứu dựa

trên dữ liệu khảo sát 300 phụ nữ trưởng thành ở Đồng bằng sông Cửu Long. Sử dụng mô hình
GAM (Generalized Additive Models), nghiên cứu phát hiện mối quan hệ phi tuyến giữa hiểu
biết tài chính và mức độ trao quyền kinh tế, trong đó tác động của hiểu biết tài chính chỉ thực
sự rõ rệt khi đạt đến mức trung bình trở lên. Ngoài ra, các yếu tố như tuổi, trình độ học vấn,
tình trạng việc làm và sự tham gia vào các tổ chức xã hội cũng có ảnh hưởng tích cực đến
quyền lực kinh tế của phụ nữ. Kết quả gợi mở các hàm ý chính sách quan trọng nhằm thúc
đẩy giáo dục tài chính, hỗ trợ phụ nữ học tập và tham gia tổ chức xã hội, cũng như nâng cao
nhận thức cộng đồng về vai trò tài chính của phụ nữ. Nghiên cứu đóng góp vào hiểu biết về
vai trò của năng lực tài chính trong việc tăng cường quyền lực kinh tế và bình đẳng giới trong
gia đình.
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khoảng 48,5%, cao hơn mức trung bình cả
nước (46,7%) (Tổng cục Thống kê, 2023).
Tuy nhiên, phần lớn phụ nữ tại đây tham gia
vào các công việc nông nghiệp, kinh doanh
nhỏ lẻ hoặc lao động phi chính thức, với thu
nhập trung bình thấp hơn so với nam giới
(khoảng 80% thu nhập của nam giới trong
cùng ngành nghề). Các quan niệm truyền
thống về giới vẫn phổ biến tại ĐBSCL, nơi
nam giới thường được xem là người chịu
trách nhiệm chính về tài chính gia đình, trong
khi phụ nữ chủ yếu đảm nhận vai trò chăm
sóc gia đình hoặc hỗ trợ kinh tế phụ thuộc.
Những yếu tố này tạo ra một nghịch lý: mặc
dù phụ nữ đóng góp đáng kể vào sinh kế gia
đình, họ thường gặp rào cản trong việc kiểm
soát tài chính và ra quyết định kinh tế, do hạn
chế về kiến thức tài chính, quyền tiếp cận
nguồn lực và các chuẩn mực văn hóa giới.
Thêm vào đó, ĐBSCL đang đối mặt với các
thách thức như biến đổi khí hậu, xâm nhập
mặn và chuyển dịch cơ cấu kinh tế, làm gia
tăng áp lực lên sinh kế của phụ nữ và đòi hỏi
họ phải có kiến thức tài chính tốt hơn để quản
lý rủi ro và tận dụng cơ hội kinh tế.

Mặc dù các nghiên cứu trước đây đã xác
nhận vai trò của hiểu biết tài chính trong việc
thúc đẩy trao quyền kinh tế cho phụ nữ, vẫn
còn một số khoảng trống nghiên cứu quan
trọng. Thứ nhất, phần lớn các nghiên cứu tập
trung vào mối quan hệ tuyến tính giữa hiểu
biết tài chính và trao quyền kinh tế, trong khi
các bằng chứng thực nghiệm gần đây cho thấy
mối quan hệ này có thể mang tính phi tuyến,
đặc biệt trong các bối cảnh kinh tế - xã hội đặc
thù như ĐBSCL (Cole et al., 2011). Thứ hai,
các nghiên cứu tại Việt Nam thường tập trung
vào các khu vực đô thị hoặc các nhóm dân cư
chung, mà chưa đi sâu vào các đặc điểm riêng
biệt của phụ nữ ở vùng nông thôn như
ĐBSCL, nơi có sự giao thoa giữa các giá trị
truyền thống và hiện đại. Thứ ba, ít nghiên
cứu sử dụng các phương pháp phân tích tiên
tiến như mô hình GAM (Generalized Additive
Models) để khám phá các mối quan hệ phi
tuyến, điều này hạn chế khả năng hiểu rõ cơ
chế tác động của hiểu biết tài chính đến trao
quyền kinh tế. Do đó, nghiên cứu này nhằm
lấp đầy các khoảng trống trên bằng cách: (1)
phân tích mối quan hệ phi tuyến giữa hiểu biết
tài chính và trao quyền kinh tế cho phụ nữ tại
ĐBSCL, sử dụng mô hình GAM; (2) cung cấp

bằng chứng thực nghiệm để thiết kế các
chương trình giáo dục tài chính nhạy cảm giới,
phù hợp với bối cảnh địa phương.

Nghiên cứu này nhằm mục tiêu làm rõ tác
động của hiểu biết tài chính đến mức độ trao
quyền kinh tế của phụ nữ trong gia đình tại
vùng Đồng bằng sông Cửu Long. Bằng cách
phân tích mối quan hệ này trong một bối cảnh
đặc thù của Việt Nam, nghiên cứu không chỉ
đóng góp vào lý thuyết về hiểu biết tài chính
và trao quyền kinh tế cho phụ nữ mà còn cung
cấp bằng chứng thực tiễn về tầm quan trọng
của giáo dục tài chính trong việc thúc đẩy bình
đẳng giới. Kết quả nghiên cứu có thể là cơ sở
quan trọng cho việc phát triển các chương
trình giáo dục tài chính nhạy cảm giới, phù
hợp với đặc điểm văn hóa - xã hội của vùng,
từ đó góp phần nâng cao vị thế và quyền kinh
tế của phụ nữ trong hộ gia đình và xã hội. 

2. Cơ sở lý thuyết và tổng quan nghiên cứu
2.1. Cơ sở lý thuyết
Nghiên cứu dựa trên các lý thuyết về giới

cũng như lý thuyết về năng lực và vốn con
người để làm cơ sở nền tảng cho lập luận về
tác động của hiểu biết tài chính đến mức độ
trao quyền kinh tế cho phụ nữ Đồng bằng
sông Cửu Long.

Lý thuyết về thương lượng trong nội bộ
gia đình (Intrahousehold bargaining theory)

Lý thuyết này tập trung vào cách các thành
viên trong gia đình đưa ra quyết định liên
quan đến phân bổ tài nguyên, trách nhiệm và
quyền lực. Đây là một lý thuyết quan trọng
trong nghiên cứu về giới, phát triển và kinh tế
gia đình. Lý thuyết thương lượng nội bộ gia
đình có nền tảng từ kinh tế học vi mô và được
phát triển bởi nhiều tác giả. Ban đầu lý thuyết
được đề xuất bởi Sen (1983), lý thuyết đề cập
đến quyền thương lượng và khả năng thương
lượng của các gia đình, và Agarwal (1997) đã
phát triển lý thuyết các yếu tố giới tính ảnh
hưởng đến quyền thương lượng. Khả năng
thương lượng của phụ nữ sẽ ảnh hưởng đến
các kết quả đầu ra ví dụ như là sức khoẻ và
giáo dục của trẻ em và sự hạnh phúc của
chính bản thân họ. Ngoài ra khả năng thương
lượng cũng ảnh hưởng đến các quyết định
trong gia đình như quyết định sản xuất, phân
bổ nguồn lực của gia đình. Trong bối cảnh
ĐBSCL, lý thuyết này đặc biệt phù hợp để
giải thích sự bất bình đẳng giới trong quyền ra
quyết định tài chính. Phụ nữ ở ĐBSCL
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thường đóng góp đáng kể vào thu nhập gia
đình thông qua các hoạt động nông nghiệp,
kinh doanh nhỏ lẻ, hoặc lao động phi chính
thức, nhưng quyền kiểm soát tài chính của họ
thường bị hạn chế do các chuẩn mực giới
truyền thống. Ví dụ, trong nhiều hộ gia đình
nông thôn ở ĐBSCL, nam giới thường giữ vai
trò quyết định các khoản chi tiêu lớn (như
mua đất, đầu tư nông nghiệp), trong khi phụ
nữ chủ yếu quản lý chi tiêu hàng ngày (như
thực phẩm, giáo dục con cái). Lý thuyết
thương lượng trong nội bộ gia đình cho rằng
hiểu biết tài chính có thể tăng cường quyền
thương lượng của phụ nữ bằng cách trang bị
cho họ kiến thức và kỹ năng để tham gia tích
cực hơn vào các quyết định tài chính quan
trọng, từ đó nâng cao mức độ trao quyền kinh
tế. Nghiên cứu này sử dụng lý thuyết này để
phân tích cách hiểu biết tài chính giúp phụ nữ
ở ĐBSCL cải thiện vị thế trong các cuộc
thương lượng nội bộ gia đình, đặc biệt trong
bối cảnh các quan niệm truyền thống về giới
vẫn còn phổ biến.

Lý thuyết tiếp cận năng lực
(Capability Approach)

Lý thuyết tiếp cận năng lực do Sen (1980)
đề xuất và sau đó được Nussbaum (2000)
phát triển, giải thích lý do và động lực mà các
cá nhân tập trung vào phát triển các khả năng
của họ để đạt được những gì mà họ mong
muốn. Lý thuyết này cho rằng việc mở rộng
các năng lực và cơ hội để phụ nữ có thể sống
một cuộc sống mà họ mong muốn. Việc trao
quyền cho nữ giới không chỉ về tài sản hay
thu nhập mà còn về khả năng thực hiện các
lựa chọn trong cuộc sống. Năng lực tài chính
giúp phụ nữ có sự tự chủ và lựa chọn trong
việc cải thiện chất lượng cuộc sống của chính
họ và gia đình bởi vì lý thuyết tiếp cận năng
lực cho rằng hiểu biết tài chính, kỹ năng tài
chính cũng là một trong những năng lực của
các cá nhân, trong đó có nữ giới. Vì vậy, việc
có kiến thức tài chính cho phép phụ nữ đưa ra
các quyết định sáng suốt, đầu tư vào sức
khoẻ, giáo dục và phát triển nghề nghiệp từ
đó gia tăng quyền tự chủ và mức độ trao
quyền cho bản thân của họ. Trong nghiên cứu
này, hiểu biết tài chính được xem là một năng
lực quan trọng giúp phụ nữ ở ĐBSCL mở
rộng các cơ hội kinh tế, chẳng hạn như quản
lý tài chính cá nhân, đầu tư vào giáo dục hoặc
sức khỏe, và tham gia vào các hoạt động kinh

tế độc lập. Trong bối cảnh ĐBSCL, nơi phụ
nữ thường đối mặt với các rào cản như tiếp
cận hạn chế đến dịch vụ tài chính và các thách
thức kinh tế như biến đổi khí hậu, lý thuyết
tiếp cận năng lực giải thích rằng việc nâng
cao hiểu biết tài chính không chỉ giúp phụ nữ
cải thiện khả năng ra quyết định tài chính mà
còn tăng cường quyền tự chủ kinh tế. Ví dụ,
một phụ nữ có kiến thức tài chính tốt có thể
lập kế hoạch tiết kiệm để ứng phó với rủi ro
mùa vụ hoặc đầu tư vào kinh doanh nhỏ, từ
đó giảm sự phụ thuộc vào nam giới trong gia
đình. Nghiên cứu này áp dụng lý thuyết tiếp
cận năng lực để phân tích cách hiểu biết tài
chính mở rộng các “năng lực” kinh tế của phụ
nữ, góp phần vào quá trình trao quyền kinh tế
trong bối cảnh đặc thù của ĐBSCL.

Lý thuyết về vốn xã hội (Social
Capital Theory)

Lý thuyết về vốn xã hội, được phát triển
bởi Bourdieu (1986) và Putnam (2000), nhấn
mạnh vai trò của các mối quan hệ xã hội,
mạng lưới và niềm tin trong việc tạo ra cơ hội
kinh tế và xã hội cho cá nhân. Vốn xã hội bao
gồm các mối quan hệ trong gia đình, cộng
đồng và các tổ chức xã hội, có thể hỗ trợ phụ
nữ tiếp cận thông tin, nguồn lực và cơ hội
phát triển. Trong bối cảnh ĐBSCL, vốn xã
hội đặc biệt quan trọng đối với phụ nữ, vì họ
thường tham gia vào các tổ chức như hội phụ
nữ, hội nông dân, hoặc các nhóm tự lực (self-
help groups), nơi cung cấp cơ hội học hỏi và
trao đổi kiến thức tài chính. Ví dụ, các
chương trình giáo dục tài chính do hội phụ nữ
tổ chức tại ĐBSCL đã giúp nhiều phụ nữ cải
thiện kỹ năng quản lý tài chính và tiếp cận các
khoản vay vi mô. Lý thuyết vốn xã hội cho
rằng sự tham gia vào các mạng lưới xã hội
không chỉ giúp phụ nữ nâng cao hiểu biết tài
chính mà còn tăng cường quyền thương
lượng và vị thế kinh tế của họ trong gia đình
và cộng đồng. Nghiên cứu này sử dụng lý
thuyết vốn xã hội để phân tích vai trò của các
tổ chức xã hội và mạng lưới cộng đồng trong
việc hỗ trợ phụ nữ ở ĐBSCL phát triển hiểu
biết tài chính và đạt được trao quyền kinh tế,
đặc biệt trong bối cảnh giao thoa giữa các giá
trị truyền thống và hiện đại.

Tích hợp các lý thuyết trong nghiên cứu
Sự kết hợp giữa lý thuyết thương lượng

trong nội bộ gia đình, lý thuyết tiếp cận năng
lực và lý thuyết vốn xã hội tạo thành một
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khung phân tích toàn diện để giải thích mối
quan hệ giữa hiểu biết tài chính và trao quyền
kinh tế cho phụ nữ ở ĐBSCL. Lý thuyết
thương lượng trong nội bộ gia đình giúp làm
rõ cơ chế phân bổ quyền lực tài chính trong
gia đình và vai trò của hiểu biết tài chính
trong việc tăng cường quyền thương lượng
của phụ nữ. Lý thuyết tiếp cận năng lực nhấn
mạnh hiểu biết tài chính như một công cụ mở
rộng các lựa chọn kinh tế, giúp phụ nữ vượt
qua các rào cản kinh tế - xã hội. Lý thuyết vốn
xã hội bổ sung góc nhìn về vai trò của các
mạng lưới xã hội trong việc hỗ trợ phụ nữ tiếp
cận kiến thức và nguồn lực tài chính. Trong
bối cảnh ĐBSCL, sự tích hợp này đặc biệt
phù hợp, vì khu vực này vừa chịu ảnh hưởng
của các chuẩn mực giới truyền thống vừa
chứng kiến sự phát triển của các tổ chức xã
hội và cơ hội kinh tế mới. Nghiên cứu này sử
dụng khung lý thuyết tích hợp để phân tích dữ
liệu thực nghiệm, nhằm làm sáng tỏ cách hiểu
biết tài chính thúc đẩy trao quyền kinh tế cho
phụ nữ trong một bối cảnh đặc thù.

2.2. Tổng quan nghiên cứu
Kiến thức tài chính đóng vai trò quan trọng

trong việc nâng cao khả năng ra quyết định
của cá nhân đối với các sản phẩm tài chính,
quản lý rủi ro đầu tư và tối ưu hóa chiến lược
phân bổ tài sản. Việc sở hữu hiểu biết tài chính
giúp cá nhân thực hiện hiệu quả các nghĩa vụ
tài chính, bao gồm thanh toán hóa đơn đúng
hạn, kiểm soát nợ vay và duy trì hồ sơ tín dụng
tốt, từ đó tạo điều kiện thuận lợi cho việc tiếp
cận các nguồn vốn phục vụ sinh kế, phát triển
kinh tế gia đình và đảm bảo sự ổn định tài
chính dài hạn. Mức độ hiểu biết tài chính càng
cao có mối quan hệ tích cực với hành vi tài
chính hợp lý, bao gồm tiết kiệm, vay vốn và
đầu tư (Chen & Volpe, 1998), đồng thời có tác
động tích cực đến thu nhập ổn định và tỷ lệ tiết
kiệm cá nhân. Iqbal (2016) cho rằng trao
quyền kinh tế là một khía cạnh cốt lõi trong
quá trình trao quyền cho phụ nữ, ảnh hưởng
trực tiếp đến khả năng tự chủ tài chính và chất
lượng cuộc sống của họ. Hiểu biết tài chính,
được xem là yếu tố quan trọng nhất trong trao
quyền kinh tế, bao gồm sự kết hợp của kiến
thức, kỹ năng và thái độ tài chính, giúp phụ nữ
tiếp cận các nguồn lực tài chính, mở rộng cơ
hội tham gia vào hệ thống tài chính chính thức
và đảm bảo thành công về mặt kinh tế. Việc
nâng cao hiểu biết tài chính giúp phụ nữ đưa

ra các quyết định tài chính tối ưu hơn, quản lý
rủi ro hiệu quả hơn, từ đó góp phần thúc đẩy
tăng trưởng kinh tế, giảm nghèo đói và nâng
cao vị thế của họ trong lĩnh vực kinh doanh và
phát triển kinh tế độc lập (Sharma & Joshi,
2015). Tuy nhiên, sự chênh lệch về mức độ
hiểu biết tài chính giữa hai giới có mối liên hệ
mật thiết với vấn đề trao quyền kinh tế. Phụ nữ
có mức độ hiểu biết tài chính thấp thường gặp
nhiều rào cản trong việc kiểm soát tài chính cá
nhân và ra quyết định tài chính quan trọng,
điều này dẫn đến bất bình đẳng thu nhập và
gia tăng nguy cơ tổn thương về kinh tế. Trong
nhiều trường hợp, dù có khả năng quản lý tài
chính hiệu quả, phụ nữ vẫn phải nhượng bộ
quyền ra quyết định tài chính cho các thành
viên nam trong gia đình. Do đó, việc nâng cao
hiểu biết tài chính cho phụ nữ là một yêu cầu
thiết yếu nhằm đảm bảo quyền tự chủ tài
chính và thúc đẩy bình đẳng giới trong lĩnh
vực kinh tế (Singh & Kumar, 2017). Bên cạnh
đó, bạo lực kinh tế - một dạng bạo lực gia đình
phổ biến - cũng là một vấn đề đáng quan ngại,
trong đó kẻ bạo hành thường sử dụng tài chính
như một công cụ để kiểm soát và làm suy yếu
khả năng độc lập tài chính của bạn đời và phụ
nữ là đối tượng bị ảnh hưởng nhiều nhất
(Postmus et al., 2010). Vì vậy, đảm bảo quyền
bình đẳng giới không chỉ là vấn đề đạo đức mà
còn là một mục tiêu kinh tế - xã hội quan trọng
được các chính phủ và tổ chức quốc tế chú
trọng. Nhiều nghiên cứu thực nghiệm đã xác
nhận mối quan hệ giữa hiểu biết tài chính và
mức độ trao quyền kinh tế của phụ nữ. Dữ liệu
khảo sát của Van Dongen et al.(2024) trên
4.211 phụ nữ Nepal (15-49 tuổi) chỉ ra rằng
tuổi tác, trình độ học vấn, tài sản, khả năng
tiếp cận thông tin và mức độ kiểm soát của
bạn đời có ảnh hưởng đáng kể đến quyền kinh
tế của phụ nữ. Phân tích hồi quy logistic và
phân tích thành phần chính (PCA) cho thấy
mức độ trao quyền kinh tế có quan hệ thuận
với độ tuổi phụ nữ, trong khi hành vi kiểm
soát của bạn đời lại làm giảm quyền ra quyết
định tài chính của họ. Nghiên cứu của
Karunarathne & Praveena (2024) tại Ấn Độ sử
dụng thang đo hiểu biết tài chính và bộ câu hỏi
về trao quyền kinh tế để phân tích nhóm phụ
nữ tham gia tổ chức Self-Help Groups
(SHGs). Kết quả cho thấy nhóm có mức độ
hiểu biết tài chính thấp thường gặp khó khăn
trong quản lý tài chính cá nhân, đặc biệt là
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kiểm soát nợ vay. Đồng thời, nhóm này có tỷ
lệ tiết kiệm thấp, chịu chi phí tín dụng cao hơn
và ít có kế hoạch tài chính trung và dài hạn.
Nghiên cứu của Kumari et al. (2020) tại Sri
Lanka cho thấy hiểu biết tài chính có ảnh
hưởng tích cực đến quyền kiểm soát thu nhập,
chi tiêu và quyền ra quyết định tài chính của
phụ nữ nghèo trong gia đình tại nông thôn Sri
- Lanka. Phát hiện này phù hợp với nghiên
cứu của Haque & Zulfiqar (2015) chỉ ra rằng
hiểu biết tài chính, thái độ tài chính và hạnh
phúc tài chính có quan hệ thuận với mức độ
trao quyền kinh tế. Dữ liệu từ 500 phụ nữ tại
vùng nông thôn Bangladesh cũng cho thấy
rằng tài chính toàn diện - được hiểu là quá
trình cung cấp quyền tiếp cận và sử dụng các
dịch vụ tài chính một cách thuận tiện - góp
phần cải thiện thu nhập, mức tiêu thụ, điều
kiện sống và vị thế của phụ nữ trong gia đình.
Đồng thời, các chương trình giáo dục tài chính
có tác động tích cực đến quyền kinh tế của phụ
nữ, giúp họ nâng cao tiếng nói trong gia đình,
cải thiện khả năng giáo dục con cái, tiếp cận
dịch vụ y tế chất lượng hơn và giảm sự phụ
thuộc vào tín dụng phi chính thức (tín dụng
đen, vay lãi cao) (Siddik, 2017). Tóm lại, hiểu
biết tài chính đóng vai trò quan trọng trong
quá trình trao quyền kinh tế cho phụ nữ, giúp
họ nâng cao khả năng kiểm soát tài chính cá
nhân, giảm thiểu rủi ro kinh tế và cải thiện vị
thế xã hội. Sự chênh lệch về hiểu biết tài chính
giữa nam và nữ có thể dẫn đến bất bình đẳng
giới trong lĩnh vực tài chính, làm hạn chế khả
năng độc lập tài chính của phụ nữ. Do đó, việc
thúc đẩy giáo dục tài chính không chỉ mang lại
lợi ích cá nhân mà còn góp phần tạo dựng một
xã hội công bằng và phát triển bền vững. Các
chương trình nâng cao hiểu biết tài chính, đặc
biệt dành cho phụ nữ, cần được đẩy mạnh để
thu hẹp khoảng cách giới trong lĩnh vực kinh
tế và tạo điều kiện cho phụ nữ phát triển bền
vững trong bối cảnh kinh tế toàn cầu.

Các nghiên cứu gần đây tiếp tục khẳng
định vai trò của hiểu biết tài chính trong việc
thúc đẩy trao quyền kinh tế cho phụ nữ, đặc
biệt trong các nền kinh tế đang phát triển.
Mishra et al.( 2024) chỉ ra rằng hiểu biết tài
chính số (DFL) giúp phụ nữ ở Ấn Độ cải
thiện quyết định tài chính, từ đó tăng cường
WEE thông qua việc sử dụng các nền tảng
fintech. Tương tự, Rohatgi & Gera (2024)
phát hiện rằng sử dụng ngân hàng số đóng vai

trò trung gian quan trọng giữa FL và WEE,
với dữ liệu từ 482 phụ nữ tại Delhi-NCR,
nhấn mạnh tiềm năng của công nghệ tài chính
trong việc giảm bất bình đẳng giới.  Mishra &
Sahoo (2025) bổ sung rằng FL bền vững
không chỉ nâng cao ý định khởi nghiệp của
phụ nữ mà còn thúc đẩy các hoạt động kinh tế
bền vững, một yếu tố quan trọng trong bối
cảnh nông thôn như ĐBSCL. Ngoài ra, Alom
et al. (2025) cho thấy tài chính số, như ngân
hàng di động, có tác động đáng kể đến khởi
nghiệp và giảm nghèo của phụ nữ ở
Bangladesh, một quốc gia có bối cảnh tương
đồng với Việt Nam. Các nghiên cứu này nhấn
mạnh rằng các chương trình giáo dục tài
chính và tăng cường tiếp cận dịch vụ tài chính
số là chìa khóa để nâng cao WEE, đặc biệt ở
các khu vực nông thôn như ĐBSCL, nơi phụ
nữ vẫn đối mặt với nhiều rào cản kinh tế và
xã hội.

3.Phương pháp nghiên cứu
3.1. Khung khái niệm và cách tiếp cận
Nghiên cứu sử dụng bộ công cụ đo lường

của OECD (2022) để đo lường mức độ hiểu
biết tài chính. Với cách tiếp cận này thì hiểu
biết tài chính bao gồm kiến thức tài chính,
hành vi tài chính và thái độ tài chính. Đồng
thời nghiên cứu cũng sử dụng khung khái
niệm và cách tiếp cận của Golla et al. (2018)
để đo lường mức độ trao quyền về kinh tế
theo chiều tiếp cận, đo lường về khả năng
thành công về kinh tế, khả năng ra và thực
hiện các quyết định về kinh tế.

3.2. Số liệu sử dụng
Số liệu sử dụng cho nghiên cứu được khảo

sát trên 300 phụ nữ tại Đồng bằng sông Cửu
Long được thu thập theo phương pháp ngẫu
nhiên thuận tiện. Tổng số quan sát được chia
đều cho khu vực thành thị và nông thôn ở Cần
Thơ, Hậu Giang và Trà Vinh.

3.3. Mô hình và phương pháp ước lượng
Nghiên cứu sử dụng Mô hình tổng quát có

thể cộng tuyến tính hóa (GAMs - Generalized
Additive Models) được đề xuất bởi Hastie &
Tibshirani (1986) nhằm mở rộng mô hình hồi
quy tuyến tính và hồi quy tổng quát bằng cách
cho phép các quan hệ phi tuyến giữa biến độc
lập và biến phụ thuộc. Cụ thể, mô hình GAM
có dạng tổng quát như sau:

Trong đó:
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g(E(Y)) là hàm liên kết của kỳ vọng biến
phụ thuộc Y và f1(X1) + f2(X2) + …+ fp(Xp) là
các hàm phi tuyến chưa biết của biến giải
thích Xi,

Không giống như mô hình hồi quy tuyến
tính (LM) hay mô hình hồi quy tổng quát
(GLM), GAM không yêu cầu mối quan hệ
giữa các biến độc lập và biến phụ thuộc phải
có dạng tuyến tính hay được quy định trước.
Thay vào đó, các hàm fi(Xi) được ước lượng
từ dữ liệu bằng các phương pháp làm trơn
(smoothing methods) như spline smoothing,
local regression, hoặc Gaussian process
smoothing.

Một trong những phương pháp phổ biến để
ước lượng GAM là sử dụng spline smoothing,
trong đó các hàm fi(Xi) được xấp xỉ bằng tổ
hợp các spline basis functions. Phương pháp
ước lượng dựa trên việc tìm nghiệm tối ưu
của bài toán:

Trong đó: Vế đầu tiên là tổng bình phương
sai số (RSS)

Vế thứ hai là thành phần làm mượt
(smoothing penalty),
λi là hệ số phạt (smoothing parameter)

nhằm kiểm soát mức độ làm mượt của các
hàm fi(Xij), giá trị của λi có thể được lựa chọn
bằng phương pháp tối ưu như Generalized
Cross-Validation (GCV) hoặc Restricted
Maximum Likelihood (REML).

So với mô hình hồi quy tuyến tính (LM),
GAM linh hoạt hơn do không yêu cầu giả định
tuyến tính giữa biến độc lập và biến phụ thuộc.

So với mô hình hồi quy tổng quát, GAM
vẫn có thể áp dụng các phân phối của biến
phụ thuộc khác nhau (như Gaussian,
Binomial, Poisson) nhưng không cố định
quan hệ tuyến tính giữa biến độc lập và biến
phụ thuộc. Ngoài ra, GAM có thể giúp khắc
phục vấn đề đa cộng tuyến vì nó không áp đặt
quan hệ tuyến tính giữa các biến giải thích.

Trong nghiên cứu này, mô hình GAM
được sử dụng để ước lượng tác động của hiểu
biết tài chính (FL) đến mức độ trao quyền
kinh tế của phụ nữ (WEEE), kiểm soát bởi
các biến như tuổi (AGE), tình trạng việc làm

(ES), thành viên tổ chức xã hội (ME), tình
trạng hôn nhân (MS) và trình độ học vấn
(EDU). Việc sử dụng GAM giúp xác định liệu
có tồn tại mối quan hệ phi tuyến giữa hiểu
biết tài chính và trao quyền kinh tế hay
không, từ đó đưa ra kết luận chính xác hơn so
với mô hình hồi quy tuyến tính truyền thống.

Biến phụ thuộc: Mức độ trao quyền
kinh tế của phụ nữ (WEE)

WEE được chọn làm biến phụ thuộc vì đây
là khái niệm trung tâm của nghiên cứu, phản
ánh khả năng phụ nữ kiểm soát thu nhập, ra
quyết định tài chính và đạt được sự độc lập
kinh tế trong gia đình (Golla et al., 2018).
Trong bối cảnh ĐBSCL, WEE đặc biệt quan
trọng do phụ nữ đóng góp đáng kể vào sinh kế
gia đình nhưng thường bị hạn chế quyền ra
quyết định tài chính bởi các chuẩn mực giới
truyền thống. Biến WEE được đo lường theo
khung khái niệm của Golla et al. (2018), dựa
trên các chỉ số về khả năng thành công kinh tế
và quyền ra quyết định kinh tế, nhận giá trị
trong khoảng [0;1].

Biến độc lập chính: Hiểu biết tài chính
(FL). FL là biến độc lập chính vì các nghiên
cứu trước đây đã xác nhận vai trò quan trọng
của hiểu biết tài chính trong việc thúc đẩy
trao quyền kinh tế cho phụ nữ (Lusardi &
Mitchell, 2013; Hung et al., 2012). FL bao
gồm kiến thức, kỹ năng và thái độ tài chính,
giúp phụ nữ đưa ra quyết định tài chính hợp
lý, quản lý rủi ro và tối ưu hóa nguồn lực kinh
tế. Trong bối cảnh ĐBSCL, nơi tỷ lệ phụ nữ
có tài khoản ngân hàng và tiếp cận giáo dục
tài chính còn hạn chế, FL được kỳ vọng là yếu
tố then chốt để tăng cường quyền thương
lượng và vị thế kinh tế của phụ nữ. Biến FL
được đo lường bằng bộ công cụ của OECD
(2022), nhận giá trị trong khoảng [0;1].

Các biến kiểm soát. Các biến kiểm soát
được lựa chọn dựa trên lý thuyết thương
lượng trong nội bộ gia đình (Agarwal, 1997),
lý thuyết tiếp cận năng lực (Sen, 1980), lý
thuyết vốn xã hội (Putnam, 2000) và các
nghiên cứu thực nghiệm về trao quyền kinh tế
cho phụ nữ (Van Dongen et al., 2024; Kumari
et al., 2020). Cụ thể:
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Tuổi (AGE): Tuổi được chọn vì các
nghiên cứu chỉ ra rằng phụ nữ lớn tuổi thường
có kinh nghiệm sống và quyền thương lượng
cao hơn trong gia đình (Van Dongen et al.,
2024). Trong bối cảnh ĐBSCL, phụ nữ lớn
tuổi có thể tích lũy được nhiều kiến thức tài
chính thực tiễn qua hoạt động kinh tế, ảnh
hưởng đến WEE.

Trình độ học vấn (EDU): Trình độ học vấn
ảnh hưởng đến khả năng tiếp thu kiến thức tài
chính và ra quyết định kinh tế (Lusardi &
Mitchell, 2013). Ở ĐBSCL, phụ nữ có trình độ
học vấn cao hơn thường có vị thế tốt hơn trong
gia đình và cộng đồng, do đó EDU được kỳ
vọng tác động tích cực đến WEE.

Tình trạng việc làm (ES): Việc làm mang
lại thu nhập và tăng cường quyền thương
lượng kinh tế của phụ nữ (Kabeer, 2012). Với
tỷ lệ 48,5% phụ nữ tham gia lực lượng lao
động ở ĐBSCL (Niên giám thống kê 2023),
ES là yếu tố quan trọng để kiểm soát tác động
của thu nhập độc lập đến WEE.

Thành viên tổ chức xã hội (ME): Sự
tham gia vào các tổ chức xã hội (như hội phụ
nữ, hội nông dân) cung cấp vốn xã hội, giúp
phụ nữ tiếp cận thông tin và nguồn lực tài
chính (Putnam, 2000). Ở ĐBSCL, các tổ chức

này đóng vai trò quan trọng trong giáo dục tài
chính và trao quyền kinh tế, do đó ME được
đưa vào mô hình.

Tình trạng hôn nhân (MS): Tình trạng
hôn nhân ảnh hưởng đến quyền ra quyết định
tài chính trong gia đình (Agarwal, 1997). Phụ
nữ đã kết hôn ở ĐBSCL có thể chịu ảnh
hưởng từ các chuẩn mực giới truyền thống,
trong khi phụ nữ độc thân hoặc ly hôn có thể
có quyền tự chủ tài chính cao hơn.

Nơi sinh sống (LOC): Sự khác biệt giữa
khu vực thành thị và nông thôn ở ĐBSCL ảnh
hưởng đến cơ hội tiếp cận dịch vụ tài chính và
thị trường lao động (World Bank, 2020). Phụ
nữ ở thành thị thường có điều kiện tốt hơn để
phát triển hiểu biết tài chính và trao quyền kinh
tế, do đó LOC được kiểm soát trong mô hình.

Các biến trong mô hình ước lượng được
mô tả trong Bảng 1.

4. Kết quả và thảo luận
4.1. Đặc điểm mẫu điều tra
Như đã trình bày trong phần số liệu sử

dụng, nghiên cứu sử dụng số liệu điều tra từ
300 phụ nữ tại Đồng bằng sông Cửu Long,
đặc điểm của mẫu điều tra được mô tả trong
Bảng 2 dưới đây:
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Mẫu điều tra bao gồm 300 phụ nữ với
những đặc điểm phản ánh sự đa dạng về độ
tuổi, học vấn, việc làm và môi trường sống.
Độ tuổi của người tham gia trải rộng từ 18 đến
trên 60 tuổi, trong đó phần lớn tập trung vào
nhóm từ 36 đến 45 tuổi (32,33%), cho thấy
mẫu nghiên cứu hướng đến lực lượng lao
động chính trong xã hội. Về học vấn, phần lớn
phụ nữ có trình độ từ trung học phổ thông trở
xuống, với tỷ lệ tốt nghiệp trung học phổ
thông và trung học cơ sở lần lượt là 35,67% và
27%; tỷ lệ có trình độ cao đẳng/đại học chiếm
20,67%, cho thấy mức độ tích lũy vốn con
người trong mẫu vẫn còn tương đối khiêm tốn.
Khoảng 71,67% phụ nữ có việc làm, cho thấy
mức độ tham gia kinh tế khá cao, tuy nhiên

vẫn còn hơn một phần tư (28,33%) không
tham gia lao động, điều này có thể liên quan
đến yếu tố tuổi tác, tình trạng hôn nhân hoặc
mức độ gắn kết xã hội. Thật vậy, có đến
65,67% phụ nữ đã kết hôn, trong khi 34,33%
còn độc thân hoặc đã ly hôn, phản ánh sự đa
dạng trong vai trò gia đình và khả năng tự chủ
kinh tế. Bên cạnh đó, chỉ 43% phụ nữ tham gia
là thành viên của các tổ chức cộng đồng như
hội phụ nữ hay nhóm tương hỗ, cho thấy mức
độ tham gia xã hội còn hạn chế ở một bộ phận
không nhỏ. Về mặt địa lý, mẫu phân bố khá
cân đối giữa khu vực thành thị (50,67%) và
nông thôn (49,33%), tạo điều kiện thuận lợi
cho việc phân tích các khác biệt không gian
trong mức độ trao quyền kinh tế cho phụ nữ.
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4.2.Thực trạng về hiểu biết tài chính (FL)
và trao quyền kinh tế cho phụ nữ (WEE) tại
Đồng bằng sông Cửu Long

Khi đối chiếu giữa hai biến số, có thể nhận
thấy rằng nhóm có FL cao cũng có số lượng
đáp viên có WEE cao nhiều hơn so với các
nhóm khác. Tương tự, nhóm có FL trung bình
chủ yếu thuộc nhóm có WEE trung bình.
Điều này gợi ý rằng có thể tồn tại một mối
quan hệ tích cực giữa hiểu biết tài chính và
mức độ trao quyền kinh tế, trong đó những
phụ nữ có kiến thức tài chính tốt hơn có thể
có khả năng kiểm soát và ra quyết định tài
chính hiệu quả hơn, từ đó nâng cao mức độ
trao quyền kinh tế của họ. Tuy nhiên sự khác
biệt về số lượng đáp viên giữa các nhóm mức
độ hiểu biết tài chính (FL) và mức độ trao
quyền kinh tế (WEE) phản ánh một thực tế
quan trọng: hiểu biết tài chính cao không nhất
thiết đồng nghĩa với việc một cá nhân sẽ có
mức độ trao quyền kinh tế cao. Nói cách
khác, mặc dù FL có thể là một yếu tố quan
trọng ảnh hưởng đến WEE, nhưng nó không
phải là yếu tố duy nhất quyết định mức độ
trao quyền kinh tế của một cá nhân. Điều này
có thể được lý giải qua một số khía cạnh sau:
Thứ nhất, hiểu biết tài chính là một điều kiện
cần nhưng không đủ để đạt được mức độ trao
quyền kinh tế cao. Một người có kiến thức tài
chính tốt có thể hiểu rõ cách quản lý tài chính
cá nhân, tiết kiệm hoặc đầu tư, nhưng nếu họ
không có quyền quyết định tài chính trong gia
đình hoặc không có nguồn lực kinh tế để vận
dụng kiến thức đó, thì mức độ trao quyền
kinh tế của họ vẫn có thể bị hạn chế. Đặc biệt
trong bối cảnh văn hóa gia đình truyền thống,
quyền ra quyết định tài chính thường bị chi
phối bởi các yếu tố như quyền lực trong hộ
gia đình, vai trò giới và vị thế xã hội của
người phụ nữ. Thứ hai, mức độ trao quyền
kinh tế của phụ nữ còn phụ thuộc vào các yếu

tố khách quan khác ngoài hiểu biết tài chính,
chẳng hạn như cơ hội việc làm, thu nhập, môi
trường xã hội và chính sách hỗ trợ từ nhà

nước. Một số phụ nữ dù có hiểu biết tài chính
tốt nhưng vẫn có thể gặp phải rào cản trong
việc tiếp cận các nguồn vốn, thị trường lao
động hoặc các cơ hội kinh tế khác. Điều này
có thể dẫn đến tình trạng họ có khả năng hiểu
và vận dụng kiến thức tài chính, nhưng chưa
thực sự đạt được mức độ trao quyền kinh tế
cao do hạn chế về môi trường bên ngoài. Thứ
ba, mức độ hiểu biết tài chính có thể được
nâng cao nhờ vào giáo dục và các chương
trình đào tạo, trong khi mức độ trao quyền
kinh tế thường là kết quả của quá trình tích
lũy lâu dài và bị ảnh hưởng bởi nhiều yếu tố
ngoài kiến thức cá nhân. Chẳng hạn, một phụ
nữ có thể tham gia các chương trình nâng cao
hiểu biết tài chính và nhanh chóng cải thiện
chỉ số FL của mình, nhưng để điều đó chuyển
hóa thành mức độ trao quyền kinh tế cao hơn,
họ cần thời gian để áp dụng những kiến thức
này vào thực tế, xây dựng tài sản, gia tăng
quyền ra quyết định và cải thiện vị thế kinh tế
của mình.

4.3. Kết quả và thảo luận
4.3.1. Kiểm định sự phù hợp của mô hình
Để xác định tính phù hợp của mô hình

GAM và kiểm định sự cần thiết của việc sử
dụng các thành phần phi tuyến, nghiên cứu
thực hiện các chẩn đoán cần thiết, kết quả
được thể hiện ở Hình 1.

Biểu đồ QQ và biểu đồ tần suất của phần
dư cho thấy phân phối chuẩn của phần dư gần
với phân phối chuẩn, đáp ứng giả định quan
trọng của mô hình về phân phối chuẩn của
phần dư. Thêm vào đó, đồ thị mô tả phần dư
cho thấy phương sai của sai số tương đối ổn
định, không có các giá trị bất thường, phần dư
không bị vi phạm nghiêm trọng giả định phân
phối chuẩn. Đặc biệt biểu đồ phần dư so với
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dự báo tuyến tính cho thấy nếu chỉ sử dụng
mô hình tuyến tính thông thường thì khó nắm
bắt được mối quan hệ phi tuyến giữa WEE và
FL, vì vậy việc sử dụng các hàm trơn phi
tuyến trong mô hình GAM trong nghiên cứu
này là cần thiết và phù hợp.

4.3.2. Ảnh hưởng của Hiểu biết tài chính
đến trao quyền kinh tế cho phụ nữ Đồng bằng
sông Cửu Long

Như đã đề cập thì nghiên cứu này muốn
khám phá mối quan hệ đa dạng giữa các yếu
tố kinh tế - xã hội và trao quyền kinh tế phụ
nữ thông qua mô hình GAM, kết hợp cả hiệu
ứng tuyến tính và phi tuyến. Kết quả cho thấy
yếu tố về nơi sinh sống và làm việc của phụ
nữ (LOC) có tác động mạnh nhất với hệ số β
= 0,255 (p < 0,001), phản ánh sự chênh lệch
về cơ hội tiếp cận thị trường lao động và dịch
vụ tài chính giữa thành thị và nông thôn. Điều
này phù hợp với nghiên cứu của Kabeer
(2012) về mối liên hệ giữa đô thị hóa và năng
lực kinh tế của phụ nữ. Việc phụ nữ có đi làm
và có thu nhập cũng là một yếu tố ảnh hưởng
mạnh đến mức độ trao quyền kinh tế cho phụ
nữ. Tương tự trình độ học vấn và chuyên môn
gia tăng cũng tác động làm gia tăng mức độ

trao quyền kinh tế cho phụ nữ. Mặc dù tuổi
của phụ nữ có ý nghĩa làm gia tăng mức độ
trao quyền kinh tế cho phụ nữ nhưng sự tác
động/ảnh hưởng của tuổi tác không nhiều so
với các yếu tố khác. Điều đó cho thấy tuổi tác
không phải là yếu tố quan trọng mà quyết
định đến việc trao quyền kinh tế cho phụ nữ.
Điều này được giải thích trong một xã hội
hiện đại và giải quyết vấn đề giới tốt như ở
Việt Nam hiện nay thì phụ nữ/bé gái được đi
học, tiếp cận các dịch vụ giáo dục đầy đủ.
Kiến thức sẽ giúp cho phụ nữ ở xã hội hiện
đại thêm sự tự tin và tiếng nói trong gia đình,
từ đó nâng cao vị thế của họ trong gia đình.

Trái ngược với các yếu tố trên, hiểu biết tài
chính (FL) bộc lộ mối quan hệ phi tuyến đáng
chú ý. Kết quả mô hình GAM cho thấy thành
phần phi tham số s(FL) có ý nghĩa thống kê
mạnh mẽ (F = 7,869, p = 4,44e-05), với bậc
tự do hiệu dụng (edf) là 2,393, vượt quá giá
trị 1 của mối quan hệ tuyến tính đơn thuần.
Điều này chỉ ra một mối quan hệ phi tuyến
tính phức tạp giữa hiểu biết tài chính và trao
quyền kinh tế cho phụ nữ.

Cơ chế tác động của FL đến WEE có thể
được giải thích thông qua nhiều kênh. Thứ
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nhất, hiểu biết tài chính tạo điều kiện cho phụ
nữ tiếp cận và sử dụng hiệu quả các dịch vụ
tài chính. Nghiên cứu của Lusardi & Mitchell
(2013) chỉ ra rằng mức độ hiểu biết tài chính
cao giúp phụ nữ đưa ra các quyết định đầu tư
thông minh hơn, quản lý nợ tốt hơn và lập kế
hoạch tài chính dài hạn hiệu quả hơn.

Thứ hai, bậc tự do hiệu dụng 2,393 của
s(FL) gợi ý về một đường cong có dạng “chữ
S” hoặc “dạng bậc thang”. Điều này có thể
được giải thích bởi hiệu ứng đòn bẩy của kiến
thức tài chính: ở mức độ hiểu biết tài chính
thấp, việc tăng thêm kiến thức chỉ mang lại
cải thiện khiêm tốn trong trao quyền kinh tế;
khi đạt đến ngưỡng trung bình, tác động sẽ
tăng mạnh; và ở mức hiểu biết tài chính cao,
lợi ích cận biên có thể giảm dần. Hiện tượng
này phù hợp với nghiên cứu của Cole et al.
(2011) về mối quan hệ phi tuyến giữa kiến
thức tài chính và hành vi tài chính.

Thứ ba, giá trị F cao (7,869) so với các
biến khác trong mô hình cho thấy hiểu biết tài
chính có tác động động lực (dynamic effect)
lên WEE. Tức là, FL không chỉ trực tiếp tác
động đến WEE mà còn tương tác với các biến
khác như trình độ học vấn (EDU) và tình
trạng việc làm (ES). Fernandes et al. (2014)
đã chứng minh rằng hiểu biết tài chính kết
hợp với trình độ học vấn cao sẽ tạo ra hiệu
ứng cộng hưởng (synergistic effect), giúp phụ

nữ không chỉ có khả năng tiếp cận các cơ hội
kinh tế mà còn tận dụng tối đa các cơ hội đó.

Hơn nữa, mối quan hệ phi tuyến tính giữa
FL và WEE còn phản ánh bản chất đa chiều
của hiểu biết tài chính. Hiểu biết tài chính bao
gồm ba khía cạnh: kiến thức, thái độ và hành
vi. Mỗi khía cạnh có thể tác động khác nhau
đến trao quyền kinh tế ở các mức độ hiểu biết
tài chính khác nhau. Ở mức FL thấp, sự cải
thiện trong kiến thức cơ bản có thể chưa đủ để
thay đổi thái độ và hành vi, dẫn đến tác động
hạn chế đến WEE. Ở mức FL trung bình, khi
cả kiến thức và thái độ đều thay đổi tích cực,
tác động đến WEE sẽ tăng mạnh. Ở mức FL
cao, cả ba yếu tố đều được cải thiện, nhưng có
thể gặp phải hiệu suất giảm dần.

Các nghiên cứu trước đây cũng chỉ ra mối
quan hệ giữa hiểu biết tài chính và khả năng
đàm phán của phụ nữ trong ra quyết định kinh
tế gia đình. Phụ nữ với hiểu biết tài chính tốt
thường có vị thế mạnh hơn trong việc ra
quyết định về chi tiêu, đầu tư và tiết kiệm dài
hạn, đặc biệt là khi mức hiểu biết tài chính
vượt qua một ngưỡng nhất định. Ngoài ra,
bản chất phi tuyến của mối quan hệ giữa FL
và WEE còn được phản ánh trong cơ chế
phản hồi tương hỗ. Theo nghiên cứu của
Banerjee et al. (2020) cho thấy khi phụ nữ
được trao quyền kinh tế ở một mức độ nhất
định, họ có xu hướng tích cực nâng cao hiểu
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biết tài chính của mình, từ đó lại tiếp tục tăng
cường trao quyền kinh tế, tạo thành một vòng
tuần hoàn tích cực.

Hình 2 cho thấy mối quan hệ phi tuyến
giữa FL và WEE với điểm uốn tại FL = 0,75.
Ở mức FL thấp (FL < 0,4), WEE tăng chậm,
phản ánh rằng phụ nữ thiếu kiến thức tài
chính cơ bản khó cải thiện quyền ra quyết
định kinh tế, từ FL = 0,4 đến 0,75, WEE tăng
nhanh, cho thấy FL ở mức trung bình giúp
phụ nữ áp dụng hiệu quả các kỹ năng tài
chính, như quản lý thu nhập hoặc đầu tư nhỏ,
sau điểm uốn (FL > 0,75), WEE vẫn tiếp tục
tăng khi FL tăng, nhưng với tốc độ giảm dần,
đạt gần mức bão hòa (WEE ≈ 0,85) khi FL
gần 1,0. Điều này cho thấy tác động biên
(marginal effect) của FL giảm ở mức cao do
các rào cản ngoại cảnh, như bất bình đẳng
giới hoặc thiếu cơ hội thị trường.

4.3.3. Kiểm định nhân quả mối quan hệ
giữa Hiểu biết tài chính và Trao quyền kinh tế
cho phụ nữ

Nghiên cứu sử dụng Propensity Score
Matching (PSM) để kiểm định mối quan hệ

nhân quả, so sánh WEE giữa nhóm phụ nữ có
FL cao (nhóm xử lý, FL ≥ 0.5) và nhóm có FL
thấp (nhóm đối chứng, FL < 0.5). Xác suất
tiếp xúc với FL cao (propensity score) được
ước lượng bằng mô hình logit dựa trên các
biến kiểm soát (AGE, EDU, ES, ME, MS,
LOC). Sau khi khớp các cá nhân bằng
phương pháp gần nhất (nearest neighbor
matching), kết quả PSM (Bảng 5) cho thấy
hiệu quả xử lý trung bình (Average Treatment
Effect - ATE) là 0,245 (p < 0,05), xác nhận
rằng FL cao hơn dẫn đến tăng WEE. Kết quả
này củng cố bằng chứng rằng nâng cao hiểu
biết tài chính có thể trực tiếp thúc đẩy trao
quyền kinh tế cho phụ nữ ở ĐBSCL.

4.3.4. Kiểm định độ vững của mô hình.
Để đảm bảo kết quả ước lượng có độ tin

cậy cao, nghiên cứu tiến hành thực hiện một
số kiểm định để kiểm tra độ vững của mô
hình ước lượng. Kết quả các kiểm định độ
vững của mô hình được trình bày ở Bảng.
Để kiểm tra tính vững của mô hình trước

các lo ngại về overfitting, ngoại lệ, và nhiễu,
nghiên cứu thực hiện các phân tích bổ sung.
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Thứ nhất, phương pháp k-fold cross-valida-
tion (k = 5) được sử dụng để đánh giá hiệu
suất dự đoán, với giá trị R² điều chỉnh trung
bình là 0,598 (so với 0,612 trong mô hình
chính), cho thấy mô hình không bị overfitting
nghiêm trọng. Thứ hai, phân tích độ nhạy
được thực hiện bằng cách loại bỏ 5% quan sát
có phần dư lớn nhất; kết quả cho thấy hệ số
phi tuyến của s(FL) (edf = 2,381; F = 7,652, p
< 0,001) vẫn ổn định, xác nhận độ bền trước
ngoại lệ. Thứ ba, để đánh giá khả năng xử lý
phân phối lệch, mô hình được kiểm tra với
biến FL được chuyển đổi log (log-transformed
FL) và kết quả vẫn duy trì mối quan hệ phi
tuyến tương tự (edf = 2,415, F = 7,789, p <
0,001). Các kiểm tra này cho thấy mô hình
GAM có độ bền cao, ít bị ảnh hưởng bởi ngoại
lệ, phân phối lệch, hoặc nhiễu trong dữ liệu.

5. Kết luận và hàm ý chính sách
Nghiên cứu này xác nhận mối quan hệ phi

tuyến giữa hiểu biết tài chính (FL) và trao
quyền kinh tế (WEE) của phụ nữ tại Đồng
bằng sông Cửu Long (ĐBSCL), với tác động
rõ rệt khi FL đạt mức trung bình trở lên. Các
yếu tố như tuổi, trình độ học vấn, tình trạng
việc làm và tham gia tổ chức xã hội cũng góp
phần nâng cao WEE. Kết quả nhấn mạnh vai
trò của FL trong thúc đẩy bình đẳng giới và
cung cấp cơ sở cho các chính sách hỗ trợ phụ
nữ ở ĐBSCL.
Để nâng cao hiểu biết tài chính, các

chương trình giáo dục cần được thiết kế phân
cấp theo mức độ nhận thức. Các khóa học
ngắn hạn tại cộng đồng nông thôn, phối hợp
với Hội Phụ nữ, nên tập trung vào lập ngân

sách và tiết kiệm. Đối với phụ nữ có hiểu biết
tài chính trung bình, đào tạo chuyên sâu về
quản lý rủi ro và ngân hàng số là cần thiết.
Ngoài ra, các khóa học khởi sự kinh doanh,
kết nối với Quỹ Hỗ trợ Phụ nữ Phát triển Kinh
tế (WED), sẽ hỗ trợ phụ nữ phát triển kỹ năng
quản lý tài chính doanh nghiệp.

Các tổ chức xã hội như Hội Phụ nữ và
nhóm tự lực đóng vai trò quan trọng trong
việc nâng cao FL và WEE. Chính quyền cần
hỗ trợ tài chính và kỹ thuật để các tổ chức này
tổ chức hội thảo định kỳ về tài chính cá nhân.
Xây dựng mô hình “Nhóm tiết kiệm và tín
dụng làng” tại các xã nông thôn sẽ giúp phụ
nữ chia sẻ kiến thức và tiếp cận vay vi mô, từ
đó tăng cường quyền kinh tế.

Chính sách hỗ trợ tài chính nhạy cảm giới
cần được triển khai để giảm rào cản cho phụ
nữ. Các chương trình vay vi mô lãi suất thấp
qua Ngân hàng Chính sách Xã hội nên ưu tiên
phụ nữ kinh doanh nhỏ. Hỗ trợ thiết bị và đào
tạo ngân hàng số sẽ tăng tỷ lệ phụ nữ sử dụng
tài khoản ngân hàng. Thành lập quỹ khởi
nghiệp cũng cần thiết để khuyến khích phụ nữ
phát triển dự án kinh doanh.

Nâng cao nhận thức cộng đồng về vai trò
tài chính của phụ nữ là yếu tố then chốt. Các
chiến dịch truyền thông qua đài địa phương
và mạng xã hội cần nhấn mạnh bình đẳng giới
trong quản lý tài chính gia đình. Hội thảo
cộng đồng có nam giới tham gia sẽ giúp giảm
định kiến giới, khuyến khích chia sẻ trách
nhiệm tài chính trong gia đình.
Đào tạo nghề và nâng cao học vấn cũng

cần được chú trọng. Các lớp học nghề miễn
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phí về chế biến nông sản hoặc dịch vụ du lịch
sẽ tạo cơ hội việc làm cho phụ nữ. Hỗ trợ học
bổng để phụ nữ hoàn thành trình độ trung học
hoặc tham gia khóa quản lý tài chính sẽ nâng
cao năng lực kinh tế và vị thế của họ trong gia
đình và xã hội.

Các biện pháp trên cần sự phối hợp giữa
chính quyền, tổ chức phi chính phủ và khu
vực tư nhân để đảm bảo hiệu quả, góp phần
thúc đẩy bình đẳng giới và phát triển bền
vững ở ĐBSCL.!
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Summary

This research examines the relationship
between the relationship of financial literacy
and economic power of women within fami-
lies in the Mekong Delta region. The study is
based on survey data from 300 adult women
in the Mekong Delta. Using the Generalized
Additive Models (GAM), the research dis-
covers a nonlinear relationship between
financial literacy and the level of economic
empowerment, where the impact of financial
literacy only becomes truly significant when
reaching medium levels or above.
Additionally, factors such as age, education
level, employment status, and participation in
social organizations also have positive effects
on women’s economic power. The findings
suggest important policy implications for
promoting financial education, supporting
women’s learning and participation in social
organizations, as well as raising community
awareness about women’s financial roles.
The research contributes to the understanding
of how financial capability plays a role in
enhancing economic power and gender equal-
ity within families.
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