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1. Đặt vấn đề
Những thay đổi ngày càng tăng về nhiệt độ

và lượng mưa cùng với các hiện tượng thời
tiết cực đoan như bão, hạn hán, lũ lụt, sóng
nhiệt… ảnh hưởng nghiêm trọng đến nông
nghiệp và hệ sinh thái đất dưới nhiều hình
thức (Haque, Kumar, & Bhullar, 2023). Nông
dân nằm trong nhóm đối tượng đặc biệt dễ bị
thương với biến đổi khí hậu (BĐKH). Tuy
nhiên, nhiều nghiên cứu khẳng định rằng các
tác động này không trung tính về mặt giới
(Djoudi & Brockhaus, 2011; Erman, Sophie
Anne, Thies, Kabir, & Maruo, 2021; Singh,
Svensson, & Kalyanpur, 2010). Phụ nữ
thường phải hứng chịu nhiều tác động tiêu
cực hơn do các chuẩn mực văn hóa và xã hội
liên quan đến vai trò giới và sự yếu thế trong
địa vị kinh tế xã hội, khả năng tiếp cận cũng
như kiểm soát nguồn lực (Denton, 2002). 
Để giảm thiểu các tác động tiêu cực của

BĐKH, người nông dân buộc phải thực hiện

các biện pháp và chiến lược thích ứng trên cơ
sở các nguồn lực sẵn có. Ngoài các nguồn lực
vật chất, tài chính và xã hội, nhận thức về
BĐKH là yếu tố quan trọng ảnh hưởng tới
hành vi và kết quả thích ứng (Jianjun, Yiwei,
Xiaomin, & Nam, 2015; Bryant, et al., 2000).
Theo (Arbuckle Jr., Morton, & Hobbs, 2013),
những nông dân lo ngại hơn về BĐKH sẽ
thích ứng tốt hơn những người khác. Không
những thế (Fankhauser & Tol, 1997) còn
nhấn mạnh rằng nhận thức là bước đầu tiên
cho việc thích ứng thành công. Luo, Lone,
Jiang, Li, & Berends (2016) đã tổng hợp các
nghiên cứu và khẳng định rằng nhận thức của
công chúng nói chung và nông dân nói riêng
là yếu tố góp phần quan trọng trong việc
hoạch định các chiến lược nhằm giảm thiểu
tác động của thiên tai cũng như trong quản lý
rủi ro thiên tai.

Tại khu vực nông thôn, nam và nữ giới có
vai trò và trách nhiệm khác nhau trong hoạt
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S ử dụng số liệu điều tra đối với 696 nông dân tại tỉnh Bắc Kạn và Tuyên Quang, bài viết
phân tích sự khác biệt giới trong nhận thức về biến đổi khí hậu (BĐKH). Kết quả nghiên

cứu cho thấy vai trò quan trọng trong sản xuất nông nghiệp và các hoạt động hàng ngày của
gia đình khiến cho nữ giới cảm nhận rõ nét hơn, quan tâm và lo lắng hơn về các tác động và
rủi ro của BĐKH. Tuy nhiên, trình độ giáo dục thấp và khả năng tiếp cận thông tin hạn chế của
họ dẫn đến thiếu kiến thức khoa học cũng như chưa nhận thức đầy đủ về nguyên nhân của
BĐKH và vai trò của con người trong việc ngăn ngừa, giảm thiểu các tác động và thích ứng
với BĐKH. Điều này cho thấy sự cần thiết của việc truyền thông và giáo dục về BĐKH phù hợp
về mặt văn hóa và lồng ghép yếu tố giới trong chương trình giáo dục để có thể hình thành nhận
thức phù hợp và kiến   thức khoa học cho nông dân, đặc biệt là nông dân nữ.
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động sản xuất nông nghiệp, khiến họ trải
nghiệm BĐKH theo cách khác nhau (Haque,
Kumar, & Bhullar, 2023). Những khác biệt
trong kinh nghiệm về BĐKH cùng với sự
khác biệt trong năng lực tiếp nhận và xử lý
thông tin dẫn đến nhận thức khác nhau về
BĐKH. Nghiên cứu ở Trung Quốc cho thấy
nam giới hiểu biết tốt hơn về nguyên nhân,
tác động và rủi ro mà BĐKH gây ra (Luo,
Lone, Jiang, Li, & Berends, 2016). Tuy nhiên,
nữ giới tại Tanzania lại có nhận thức sâu sắc
hơn nam giới về những vấn đề này (Mnimbo,
Mbwambo, Kahimba, & Tumbo, 2016). Như
vậy, sự khác biệt giới trong nhận thức không
phải là bất biến mà có thể thay đổi tùy thuộc
vào bối cảnh kinh tế xã hội, văn hóa, tôn giáo
và vị trí địa lý.

Sự hiện diện của phụ nữ trong nông nghiệp
đang gia tăng trên toàn cầu với vai trò là nông
dân, lao động trong trang trại gia đình cũng
như lao động trong các doanh nghiệp nông
nghiệp (Asadullah & Kambhampati, 2021).
Theo thống kê của Tổ chức Lương thực và
nông nghiệp Liên hợp quốc (FAO, 2023), phụ
nữ sản xuất từ   60% đến 80% lương thực ở hầu
hết các nước đang phát triển và chịu trách
nhiệm sản xuất một nửa sản lượng lương thực
của thế giới. Với số lượng nữ giới làm nông
nghiệp ngày càng tăng trong bối cảnh BĐKH,
điều quan trọng là phải tìm hiểu sự khác biệt về
giới trong nhận thức và thích ứng với BĐKH
trong cộng đồng nông dân. Việc trao quyền và
nâng cao nhận thức về BĐKH cho nữ giới
không chỉ mang lại lợi ích như một chính sách
mà còn là một phương tiện tăng cường hiệu
quả cho các giải pháp ứng phó với BĐKH.

Trong số các nghiên cứu về BĐKH và bình
đẳng giới ở Việt Nam, có rất ít các nghiên cứu
thực nghiệm xem xét mối quan hệ giữa vấn đề
giới và BĐKH. Một số nghiên cứu áp dụng
quan điểm giới để có cái nhìn toàn diện về
BĐKH nhưng chủ yếu chỉ xét đến khả năng
dễ bị tổn thương, sự thích ứng và phục hồi
sinh kế mà chưa đi sâu vào khía cạnh nhận
thức (Ishikawa-Ishiwata & Furuya, 2022;
Phuong, et al., 2024; Nguyen, Ancev, &
Randall, 2021). Nghiên cứu này nhằm phân
tích và đánh giá xem nhận thức về BĐKH
khác nhau như thế nào theo giới tính trong
cộng đồng nông dân tại hai tỉnh Đông Bắc là
Bắc Kạn và Tuyên Quang. Hiểu được sự khác
biệt giới trong nhận thức về BĐKH trong bối

cảnh cụ thể sẽ giúp các nhà hoạch định chính
sách xây dựng và triển khai những chính sách
và biện pháp phù hợp nhằm nâng cao nhận
thức cho cả nam và nữ giới, từ đó đạt được
kết quả thích ứng tốt hơn. 

2. Cơ sở lý thuyết
Theo tổng hợp của Haque, Kumar, &

Bhullar (2023), các nghiên cứu về chủ đề
nhận thức về BĐKH rất đa đạng nhưng tập
trung vào ba khía cạnh chính, đó là nhận biết
về những thay đổi khí tượng (sự xuất hiện của
thiên tai), nhận thức nguyên nhân của BĐKH
và nhận thức về tác động của BĐKH. Ngoài
ra, một số nghiên cứu còn phân tích nhận thức
về việc ngăn ngừa BĐKH (Luo, Lone, Jiang,
Li, & Berends, 2016). Thiên tai gây ra những
thay đổi trong môi trường sống và những thay
đổi này ảnh hưởng đến cuộc sống của con
người. Con người sẽ thiết lập hình ảnh về
thiên tai dựa trên kinh nghiệm, từ đó, sẽ định
hướng hành vi của họ (Luo, Lone, Jiang, Li,
& Berends, 2016). 

Nhận thức về BĐKH mang tính bối cảnh
cao và thay đổi theo giới tính. Trong khi một
số nghiên cứu cho thấy phụ nữ và nam giới có
điểm tương đồng trong nhận thức về những
thay đổi của môi trường xung quanh (Arku,
2013; Wrigley-Asante, Owusu, Egyir, &
Owiyo, 2019; Yila & Resurreccion, 2014) thì
phần lớn các nghiên cứu khác lại chỉ ra sự
khác nhau đáng kể giữa hai giới. Ở Trung
Quốc, nữ giới cho rằng các hoạt động của con
người là nguyên nhân gây ra BĐKH, trong
khi nam giới lại đổ lỗi cho những thay đổi
môi trường tự nhiên (Su, et al., 2017). Phụ nữ
thường quan tâm và nhận thức rõ rệt hơn
những tác động tiêu cực của BĐKH đến cuộc
sống hàng ngày, đặc biệt là trong các cộng
đồng nông thôn (Haque, Kumar, & Bhullar,
2023). Erman, Sophie Anne, Thies, Kabir, &
Maruo (2021) cho rằng phụ nữ nhận thức
nguy cơ thiên tai sâu sắc hơn vì tình trạng
kinh tế xã hội của họ khó khăn hơn nam giới
và do đó họ nhạy cảm hơn với những thiệt hại
kinh tế. Tại Việt Nam, một số nghiên cứu chỉ
ra rằng một trong những nguyên nhân lý giải
sự khác biệt giới trong nhận thức về BĐKH
bắt nguồn từ vai trò và mức độ tham gia khác
nhau của nam và nữ trong việc quan sát các
hiện tượng khí hậu. Phụ nữ thường ghi chép
tỉ mỉ và có hệ thống hơn so với nam giới các
thay đổi về khí hậu và thời tiết. Họ nhận thức
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rõ hơn những khó khăn và thách thức do
BĐKH gây ra. Điều này dẫn đến sự khác biệt
trong các chiến lược thích ứng giữa nam và
nữ giới (McKinley, et al., 2016). Tuy nhiên,
cũng có nghiên cứu cho thấy nữ giới có cảm
nhận với rủi ro thiên tai thấp hơn nam giới, và
bị động hơn trong ứng phó với những thách
thức này (Mnimbo, Mbwambo, Kahimba, &
Tumbo, 2016). 

Vai trò, trách nhiệm và chuẩn mực xã hội
theo giới có liên quan đến sự khác biệt trong
nhận thức về BĐKH giữa nam và nữ giới
(Haque, Kumar, & Bhullar, 2023; Ngigi,
Mueller, & Birner, 2017). Cả nam giới và nữ
giới có xu hướng nhận thấy rõ tác động tiêu
cực của BĐKH tới những hoạt động hay công
việc mà họ chịu trách nhiệm. Ví dụ, theo
nghiên cứu của Singh, et al. (2017) tại Ấn Độ,
phụ nữ ít chắc chắn hơn về sự thay đổi trong
hoạt động săn bắt động vật hoang dã trong
rừng hay gia tăng dịch bệnh ở vật nuôi do các
công việc này được thực hiện bởi nam giới.
Tuy nhiên, họ lại nhận thấy rõ những tác động
tiêu cực của BĐKH tới sự sẵn có của cây
lương thực từ rừng hay năng suất trồng trọt
bởi họ chịu trách nhiệm về những hoạt động
này. Phụ nữ cũng thường nhận thức tốt hơn về
sự sụt giảm của sản lượng lương thực do tác
động của BĐKH do họ thường có vai trò
chính trong sản xuất thực phẩm và giám sát
kết quả dinh dưỡng của các thành viên trong
gia đình (Ngigi, Mueller, & Birner, 2017;
Wrigley-Asante, Owusu, Egyir, & Owiyo,
2019). Nhìn chung, phụ nữ thường gánh vác
trách nhiệm chăm sóc gia đình và cộng đồng,
khiến họ dễ dàng nhận thấy các tác động tiêu
cực của BĐKH trong cuộc sống hàng ngày.
Ngược lại, nam giới thường tham gia vào các
hoạt động kinh tế hơn và có thể không nhận
thức rõ ràng về những tác động này (Bryan &
Behrman, 2013). Như vậy, vai trò giới trong
cùng một giới có thể khác nhau về mặt địa lý
và nhận thức về BĐKH giữa nam và nữ giới
ở cùng một địa điểm có thể khác nhau do vai
trò giới khác nhau của họ (Haque, Kumar, &
Bhullar, 2023). Kể cả trong cùng một hộ, nam
và nữ giới cũng đưa ra các phản hồi khác
nhau về sự biến đổi của khí hậu trong vùng do
sự khác biệt về vai trò giới (Kristjanson, et
al., 2017).

Ngoài kinh nghiệm và vai trò giới, nhận
thức về BĐKH còn được hình thành bởi kiến   

thức và giáo dục về BĐKH (Kabir, et al.,
2016). Nhận thức về thiên tai của nông dân
tăng khi trình độ học vấn tăng lên bởi những
rào cản trong giáo dục và tiếp cận thông tin
ảnh hưởng trực tiếp đến khả năng của người
nông dân trong việc nhận thức và hiểu biết về
các vấn đề môi trường, dẫn đến việc họ có thể
không nhận thức đầy đủ về các nguy cơ và tác
động của BĐKH, từ đó hình thành những
quan điểm sai lệch hoặc hạn chế (Luo, Lone,
Jiang, Li, & Berends, 2016). Do vậy, những
khác biệt trong nhận thức về BĐKH giữa nam
và nữ giới có thể xuất phát từ sự khác biệt
giới về khả năng tiếp cận thông tin và giáo
dục về BĐKH. Nghiên cứu của (Kerr, et al.,
2018) cho thấy ở các nước đang phát triển
phụ nữ thường gặp nhiều rào cản hơn trong
việc tiếp cận giáo dục, đồng thời họ ít được
tiếp cận với thông tin và kiến thức về BĐKH
hơn nam giới. 

Cần lưu ý rằng, nhận thức của nông dân về
BĐKH đề cập đến việc họ cảm nhận như thế
nào về những thay đổi khí tượng, những thay
đổi này có thể phù hợp hoặc không phù hợp
với dữ liệu khí tượng (Haque, Kumar, &
Bhullar, 2023). Tuy nhiên, nhận thức sẽ quyết
định hành động thích ứng của họ. Chính vì
vậy, nâng cao nhận thức cho người nông dân
là rất cần thiết cho quá trình thích ứng và
giảm thiểu tác động của BĐKH.

3. Phương pháp nghiên cứu
3.1. Số liệu
Trong những năm vừa qua, hai tỉnh vùng

Đông Bắc là Bắc Kạn và Tuyên Quang đã trải
qua những thay đổi lớn về nhiệt độ và lượng
mưa thể hiện rõ qua tần suất và tính không thể
đoán trước của các hiện tượng thời tiết cực
đoan. Mùa hè trở nên nóng hơn với nhiều đợt
nắng nóng kéo dài. Các hình thái mưa trở nên
thất thường hơn, đặc trưng bởi những đợt khô
hạn kéo dài xen kẽ với các đợt mưa lớn, dẫn đến
cả hạn hán và lũ lụt cũng như sạt lở đất gia tăng
(Đặng Thị Bích Huệ & Lành Ngọc Tú, 2024). 

Số liệu sử dụng trong nghiên cứu được thu
thập thông qua điều tra 696 nông dân tại
huyện Ba Bể, tỉnh Bắc Kạn và huyện Yên
Sơn, tỉnh Tuyên Quang. Trong số đó, có 341
nam và 355 nữ, là chủ hộ hoặc thành viên
trưởng thành là lao động chính của hộ.
62,931% số nông dân được điều tra là người
dân tộc thiểu số. Các nông dân được phỏng
vấn bằng bảng hỏi cấu trúc, sử dụng câu trả
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lời có - không, thang đo Likert 5 mức độ và
câu hỏi mở làm công cụ đo lường các chỉ tiêu
nhận thức về BĐKH. Các nội dung được
khảo sát bao gồm nhận thức về sự xuất hiện,
nguyên nhân, tác động và ngăn ngừa BĐKH.
Nhận thức của người nông dân được đánh giá
theo thang đo từ 1 đến 5 với mức 1 thể hiện
mức độ nhận thức rất thấp và mức 5 thể hiện
mức độ nhận thức rất cao.

3.2. Phương pháp phân tích
Trong nghiên cứu này, các phương pháp

thống kê mô tả, kiểm định Mann-Whitney phi
tham số, kiểm định t (t-test) và kiểm định Chi
bình phương (χ2 test) được sử dụng để so
sánh nhận thức và kiến thức về BĐKH giữa
nam và nữ giới. 

4. Kết quả nghiên cứu và thảo luận
4.1. Nhận thức về sự thay đổi của môi trường 
Bảng 1 trình bày cảm nhận của những

người được khảo sát về sự thay đổi của khí
hậu ở địa phương trong 5 năm qua. Các câu
hỏi về sự thay đổi của khí hậu được xây dựng
dựa trên dữ liệu khí tượng thực tế tại địa
phương. Kết quả điều tra cho thấy cả nam và
nữ giới đều đồng thuận về thực tế là khí hậu
đang thay đổi và trở nên khó dự đoán hơn (lần
lượt là 73,900% và 84,789%). Từ 61,877%
đến 80,059% nam giới và từ 73,803% đến
85,915% nữ giới cảm nhận rõ sự thay đổi của
khí hậu như nhiệt độ đang gia tăng, các đợt
nắng nóng, các đợt mưa bất thường và các đợt
mưa lớn kéo dài trở nên phổ biến hơn. Tuy
nhiên, nữ giới có xu hướng cảm nhận sâu sắc
hơn những sự thay đổi này. 

4.2. Nhận thức về nguyên nhân của biến
đổi khí hậu

Nhận thức về nguyên nhân của BĐKH
được đo lường bằng 4 chỉ số (Bảng 2). Tương
tự như kết quả của nhiều nghiên cứu trước
đây ở các nước đang phát triển, phụ nữ có xu
hướng theo “chủ nghĩa định mệnh” hơn nam
giới (Haque, Kumar, & Bhullar, 2023;
Mnimbo, Mbwambo, Kahimba, & Tumbo,
2016). Có đến 7,887% nữ giới cho rằng
BĐKH là do ý trời và con người không thể
thay đổi hay kiểm soát được, trong khi tỷ lệ
này ở nam giới chỉ là 1,760%. Nguyên nhân
khiến nữ giới có niềm tin như vậy thường là
do sự hạn chế về hiểu biết và khả năng tiếp
cận thông tin của họ về BĐKH so với nam
giới (Haque, Kumar, & Bhullar, 2023). Ngoài
ra, tỷ lệ cao hơn ở nữ giới cho rằng BĐKH là
do sự biến đổi của môi trường trong khi tỷ lệ
cao hơn ở nam giới cho rằng hoạt động của
con người mới là nguyên nhân. Kết quả này
ngược với kết quả nghiên cứu tại Trung Quốc
của Su & cộng sự (2017).

Trong các hành động của con người có thể
gây hại đến môi trường và khí hậu, chặt phá
rừng được cả nam và nữ giới cho là các
nguyên nhân chính gây ra BĐKH (lần lượt là
77,419% với nam giới và 80,563% với nữ
giới). Nhìn chung nam giới có xu hướng nhận
thức sâu sắc hơn nữ giới về các hành động
của con người có thể gây hại cho môi trường
như đốt nhiên liệu hóa thạch, sản xuất và tiêu
thụ các chất hóa học, sử dụng các phương tiện
giao thông. Trong khi đó, nữ giới có xu hướng
nhận thức rõ hơn đối với những hành động
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Bảng 1: Nhận thức về sự thay đổi của khí hậu

Ghi chú: 1Sử dụng thang đo định danh: 1= Đồng ý, 0 = Không đồng ý. 2Kiểm định Chi bình
phương (χ2 test): *p <0,10, ** p < 0,05, ***p < 0,01.

(Nguồn: Kết quả xử lý dữ liệu của nhóm tác giả)
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gần gũi với cuộc sống và hoạt động sản xuất
nông nghiệp như phá rừng hay sử dụng quá
mức phân bón hóa học. Cả nam và nữ giới
chưa nhận thức tốt về các hành động gây hại
khác của con người như tiêu thụ quá mức
năng lượng, đồ điện tử, sản phẩm nhựa hay
chăn nuôi gia súc. Có thể thấy, nhận thức của
cả nam giới và nữ giới về nguyên nhân của
BĐKH vẫn còn ở mức hạn chế. Điều này có
thể do những người nông dân ở vùng núi
hiếm khi có cơ hội tiếp cận các kiến thức
khoa học về thiên tai và BĐKH do thiếu giáo
dục cơ bản về vấn đề này. 

4.3. Nhận thức về những tác động và rủi
ro của biến đổi khí hậu

Trong số những người được phỏng vấn,
chỉ có 1,466% nam giới và 1,690% nữ giới
cho rằng BĐKH không ảnh hưởng đến sản
xuất nông nghiệp. Điều này cho thấy sự đồng
tình mạnh mẽ của cả nam và nữ giới về tác
động của BĐKH tới sản xuất nông nghiệp.
Tuy nhiên, mức độ tác động của BĐKH được
nam giới và nữ giới nhìn nhận khác nhau
(Bảng 3). Nữ giới có xu hướng lo lắng và có
nhận thức mạnh mẽ hơn nam giới về các tác

động của BĐKH. Họ đánh giá những tác
động tiêu cực của BĐKH tới sản lượng và
chất lượng cây trồng và vật nuôi nghiêm
trọng hơn, đồng thời đánh giá cao hơn nguy
cơ gia tăng sâu bệnh và dịch bệnh, sự thay
đổi mùa vụ cây trồng và giảm chất lượng đất
mà các hiện tượng thời tiết cực đoan gây ra.
Đặc biệt, nữ giới nhận thức rõ hơn về các tác
động tiêu cực của các hiện tượng thời tiết cực
đoan tới sức khỏe con người và làm khan
hiếm các nguồn thức ăn từ tự nhiên. Bên
cạnh đó, phụ nữ lo lắng hơn về những thiệt
hại mà các hiện tượng nắng nóng, hạn hán và
mưa lớn bất thường có thể gây ra trong tương
lai. Vai trò giới khác nhau sẽ dẫn đến những
trải nghiệm khác nhau. Nhận thức về những
tác động của BĐKH thường chịu ảnh hưởng
bởi những trải nghiệm của bản thân người
nông dân với các hiện tượng BĐKH (Terry,
2009). Việc nữ giới có xu hướng nhận thức
sâu sắc hơn về tác động và rủi ro của BĐKH
có thể do vai trò quan trọng và truyền thống
của họ trong các hoạt động sản xuất nông
nghiệp cũng như trong việc chăm sóc các
thành viên trong gia đình. 
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Bảng 2: Nhận thức về nguyên nhân của biến đổi khí hậu (%)

Ghi chú: 1Sử dụng thang đo định danh: 1=Đồng ý, 0 = Không đồng ý. 2Kiểm định Chi bình
phương (χ2 test): *p <0,10, ** p < 0,05, ***p < 0,01.

(Nguồn: Kết quả xử lý dữ liệu của nhóm tác giả)
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4.4. Nhận thức về ngăn ngừa và ứng phó
với biến đổi khí hậu

Nhận thức về ngăn ngừa BĐKH bao gồm
ý kiến   của nông dân về sự cần thiết phải kiểm
soát thiên tai và trách nhiệm phòng chống
thiên tai thuộc về ai, điều này phản ánh quan
điểm của người nông dân về việc kiểm soát
thiên tai sau khi đã trải qua thiên tai. Theo
Erman, Sophie Anne, Thies, Kabir, & Maruo
(2021), phụ nữ có xu hướng nhận thức rủi ro
thiên tai rõ ràng hơn nam giới, nhưng không

có bằng chứng thực nghiệm nào cho thấy điều
này chuyển thành hành động chuẩn bị ngăn
ngừa và ứng phó tốt hơn. Kết quả nghiên cứu
được thể hiện trong Bảng 4 cũng cho thấy
không có sự khác biệt đáng kể trong nhận
thức giữa nam và nữ giới về sự cần thiết phải
thực hiện ngăn ngừa và ứng phó với BĐKH.
Tuy nhiên, nam giới có nhận thức tốt hơn về
trách nhiệm của bản thân trong việc thực hiện
các công việc này.
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Bảng 3: Nhận thức về tác động của biến đổi khí hậu

Ghi chú: 1Sử dụng thang đo Likert 5 mức độ từ 1= Hoàn toàn không có tác động đến 5 =
Tác động rất nghiêm trọng. 2Sử dụng thang đo Likert 5 mức độ từ 1= Giảm rất nhiều đến 5 =
Tăng rất nhiều. 3Sử dụng kiểm định Mann-Whitney: *p<0,10, **p<0,05, ***p<0,01. TB =
Trung bình; ĐLC = Độ lệch chuẩn.

(Nguồn: Kết quả xử lý dữ liệu của nhóm tác giả)

Bảng 4: Nhận thức về ngăn ngừa và ứng phó với biến đổi khí hậu

Ghi chú: 1Sử dụng thang đo Likert 5 mức độ từ 1= Hoàn toàn không cần thiết đến 5 = Vô
cùng cần thiết. 2Sử dụng thang đo Likert 5 mức độ: 1= Không phải trách nhiệm của ai, 2 =
Trách nhiệm của riêng Nhà nước, 3= Trách nhiệm của cả bản thân và Nhà nước; 4 = Trách
nhiệm chính của bản thân; 5 = Trách nhiệm của riêng bản thân. 3Sử dụng kiểm định Mann-
Whitney: *p<0,10, **p<0,05, ***p<0,01. TB = Trung bình; ĐLC = Độ lệch chuẩn.

(Nguồn: Kết quả xử lý dữ liệu của nhóm tác giả)
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4.5 Các yếu tố liên quan tới sự khác biệt
giới trong nhận thức về biến đổi khí hậu

4.5.1. Vai trò giới trong gia đình
Vai trò giới khác nhau dẫn đến những trải

nghiệm khác nhau về BĐKH giữa nam và nữ
giới. Có sự khác biệt rõ rệt về giới trong phân
công lao động trong gia đình (Bảng 5). Nữ
giới có vai trò lớn hơn nam giới trong các
hoạt động sản xuất nông nghiệp. Trung bình
trong 1 ngày, nữ giới dành 3,882 giờ cho hoạt
động sản xuất nông nghiệp, trong khi đối với
nam giới là 3,312 giờ. Nữ giới cũng dành
nhiều thời gian hơn cho công việc nội trợ,
chăm sóc các thành viên trong gia đình và
chăm lo việc học hành cho con cái. Việc dành
nhiều thời gian và chịu trách nhiệm nhiều hơn
đối với hoạt động sản xuất nông nghiệp, sức
khỏe của các thành viên và lương thực trong
gia đình buộc nữ giới phải quan tâm hơn tới
khí hậu bởi đây là những lĩnh vực chịu ảnh
hưởng lớn bởi sự thay đổi của khí hậu. Trong
khi đó, nữ giới lại ít tham gia hơn vào các
công việc hưởng lương, đồng thời thời gian

dành cho các hoạt động cộng đồng hoặc các
hoạt động giải trí, dành cho bản thân (xem
internet, xem ti vi…) của nữ giới hạn chế hơn
nam giới rất nhiều. 

4.5.2 Giáo dục và tiếp cận thông tin về
biến đổi khí hậu

Nam giới nhìn chung có trình độ giáo dục
cao hơn nữ giới với số năm đi học trung bình
là 7,958 so với 7,049 (Bảng 6). Nghiên cứu
thực nghiệm cho thấy những người có trình
độ giáo dục cao hơn thường có nhận thức tốt
hơn về các vấn đề môi trường (Luo, Lone,
Jiang, Li, & Berends, 2016). Tuy nhiên, nữ
giới lại có nhiều năm kinh nghiệm làm nông
nghiệp hơn nam giới. Đồng thời, họ cũng
tham gia các khóa tập huấn về nông nghiệp
nhiều hơn. Theo kết quả phỏng vấn sâu đối
với cả nam và nữ giới, hoạt động sản xuất
nông nghiệp chủ yếu do nữ giới đảm nhiệm,
do đó họ nên là người tham gia các khóa tập
huấn này. 

Nam giới tham gia nhiều hơn vào mạng
lưới thể chế như các tổ chức chính trị xã hội
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Bảng 5: Trách nhiệm trong việc thực hiện các hoạt động của gia đình

Ghi chú: 1Sử dụng kiểm định t-test: *p<0,10, **p<0,05, ***p<0,01. TB = Trung bình;
ĐLC = Độ lệch chuẩn.

(Nguồn: Kết quả xử lý dữ liệu của nhóm tác giả)
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và tổ chức tín dụng ở địa phương, đồng thời
họ tiếp xúc nhiều hơn với các bên liên quan
như đối tác thu mua nông sản, người bán các
nguyên liệu đầu vào, ngân hàng... và chủ yếu
liên quan đến các vấn đề tài chính, kỹ thuật
sản xuất, đầu vào và đầu ra. Điều này giúp
cho nam giới có cơ hội tiếp cận nhiều kênh
thông tin để nâng cao kiến   thức tổng thể của
họ và do đó, họ sẽ có nhiều cơ hội tìm hiểu và
hiểu rõ hơn về BĐKH. Trong khi đó, phụ nữ
lại sử dụng mạng lưới xã hội nhiều hơn nam
giới, chủ yếu là các quan hệ xã hội tại địa
phương (họ hàng, hàng xóm, bạn bè) và liên
quan đến các vấn đề gia đình hay kiến thức
bản địa về sản xuất nông nghiệp. 

Hiện nay, điện thoại di động đóng vai trò
quan trọng trong việc tiếp cận thông tin. Tỷ lệ
nam giới có điện thoại di động cao hơn hẳn nữ

giới (78,299% so với 67,324%) cho thấy nam
giới có nhiều cơ hội hơn trong việc tiếp cận và
chia sẻ thông tin nói chung và thông tin liên
quan đến BĐKH nói riêng. Bên cạnh đó, có sự
khác biệt rõ rệt về nguồn thông tin về BĐKH
(thông tin cảnh báo, kiến thức, biện pháp ứng
phó, chiến lược thích ứng…) giữa nam và nữ
giới. Internet là nguồn thông tin quan trọng
hơn đối với nam giới hơn là nữ giới, trong khi
đó nữ giới lại phụ thuộc nhiều hơn nguồn
thông tin từ những người xung quanh và từ
các khóa tập huấn. Tuy nhiên, đối với cả nam
và nữ giới, các khóa tập huấn không phải là
nguồn thông tin chính về BĐKH.

5. Kết luận và hàm ý chính sách
Trong bối cảnh nông nghiệp đang được nữ

giới hóa, nữ giới ngày càng có vai trò quan
trọng đối với sản xuất nông nghiệp của hộ gia
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Bảng 6: Giáo dục và khả năng tiếp cận thông tin

Ghi chú: 1Sử dụng kiểm định t-test đối với biến liên tục và kiểm định Chi bình phương (χ2 test)
đối với biến nhị phân: *p<0,10, **p<0,05, ***p<0,01. TB = Trung bình; ĐLC = Độ lệch chuẩn.

(Nguồn: Kết quả xử lý dữ liệu của nhóm tác giả)
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đình và là đối tượng thụ hưởng cũng như chịu
ảnh hưởng trực tiếp của các chính sách về
BĐKH trong lĩnh vực nông nghiệp. Kết quả
nghiên cứu cho thấy nông dân nữ có xu hướng
cảm nhận rõ nét hơn, quan tâm và lo lắng hơn
về các tác động và rủi ro của BĐKH. Tuy
nhiên, họ lại thiếu kiến thức khoa học cũng
như chưa nhận thức đầy đủ về nguyên nhân và
vai trò của con người trong việc ngăn ngừa,
giảm thiểu các tác động và thích ứng với
BĐKH. Vai trò giới giúp nữ giới hiểu rõ hơn
về biểu hiện và tác động của BĐKH nhưng
đồng thời cũng hạn chế họ về mặt thời gian
dành cho bản thân và cho các hoạt động cộng
đồng. Điều này có thể ảnh hưởng trực tiếp tới
khả năng tiếp cận thông tin và kiến thức tổng
thể cũng như kiến thức về BĐKH nói riêng.
Bên cạnh đó, nguồn thông tin của nữ giới
cũng thường bị bó hẹp hơn trong phạm vi
hàng xóm, bạn bè và những người xung
quanh. Điều này cho thấy sự cần thiết của việc
truyền thông và giáo dục về BĐKH, đặc biệt
là cho nữ giới. Truyền thông và giáo dục phù
hợp về mặt văn hóa và lồng ghép yếu tố giới
trong chương trình giảng dạy có thể hình
thành nhận thức phù hợp và kiến   thức khoa
học về BĐKH. Việc nâng cao nhận thức của
nữ giới về BĐKH là vô cùng cần thiết trong
bối cảnh hiện nay. Nó không chỉ góp phần vào
hiện thực hóa các chính sách về bình đẳng giới
mà còn có ý nghĩa rất lớn trong phòng chống
và thích ứng với BĐKH.!
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Summary

Using survey data from 696 farmers in Bac
Kan and Tuyen Quang provinces, this study
analyzes gender differences in perceptions of
climate change. The research findings indi-
cate that the significant role in agriculture and
daily family activities led female farmers to
have a more pronounced awareness, concern,
and anxiety regarding the impacts and risks of
climate change. However, their relatively
lower levels of education and limited access
to information resulted in a lack of scientific
knowledge and an incomplete understanding
of the causes of climate change and the role
of humans in preventing impacts and adapt-
ing to climate change. This highlights the
necessity for culturally appropriate communi-
cation and education about climate change, as
well as the integration of gender issues into
educational curricula, to foster appropriate
awareness and scientific knowledge among
farmers, particularly female farmers.
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