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ghién ciru duoc thyc hién trén 456 nguoi da ldp gia dinh thong qua mot cugc

khdo sat truc tuyén trén cdc trang mang xda hoi nham danh gia thyc trang quan
Iy tai chinh o cac ho gia dinh hién nay. Bang cac phuong phap phan tich: thong ké mé td, so
sdanh, kiém dinh Chi - square, phan tich biét sé da cho ra mét so két qua chinh: Ty ¢ ho gia
dinh ldp ngan sach va thu*ong xuyén ghz chép thu - chi chwa cao, phdn lon ho gia dinh trao
quyén cho nguoi vo quan 1y thu nhdp va chi tiéu sinh hoat; cé moi lien h¢ gm’a ho co ldp ngdn
sach va ghi chép thu - chi, giira ty 1¢é thu nhap cua phu nit voi quyen quyet dinh chi tiéu trong
gla dinh. Sy khac bi¢t gitta ho gla dinh sinh Song O thanh thi va nong thon chi yeu nam o cac
yéu té nhan khau hoc nhw sé nam di hoc va do tuéi ciia nguoi tra 107 phong vin, so tré em
dudi 15 tudi cia h¢ ma khong co qua nhiéu sw khdc biét trong quan Iy tai chinh gitta hai nhom
ho nay. Nthng két qua nghzen ctru nay dat ra cho cac nha quan Iy, 16 chic tai chinh, cdc nha
phat trién u'ng a’ung can co cac chuong trinh giao duc tai chinh, dich vu tu van tai chinh cung
nhu phat trién vmg dung quadn Iy tai chinh dé khuyén khich cac hg gia dinh ldp ngdn sach va
kiém sodat tai chinh.

Tir khéa: Quan 1y tai chinh; hg gia dinh; thanh thi; néng thén, phén tich biét so.
JEL Classifications: C38, D14.

DOI: 10.54404/JTS.2025.203V.07

1. Dit van dé tru’O'ng kinh té kém theo gia tang thu nhap ctia
Quan 1y tai chinh 1a van dé rat quan trong ngum dan. Nguoi tiéu dung dé dang tiép can
trong bbi canh ngay nay cung vdi su ting vé&i hang hoa thong qua cic san thuong mai
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dién tr va cac phuong thirc thanh toan tryc
tuyén khlen nguoi ti€u dung kho kiém soat
dong tién chi ra. L6i séng hién dai da thac day
moi ngum chi tiéu tai chinh theo ¥ mudn thay
vi nhu cau (Rosalina va c.s., 2022). Trong khi
do, thu nhap cua ho gia dmh 1a ¢6 han, vi vay
cac thanh vién phai quan ly tai chinh dé dap
tmg nhu cau hang ngay dong thoi lap ké
hoach dy phong. Cac ho gia dinh ngay cang
nhan thirc duoc tim quan trong cta quan 1y
tai chinh, dac biét khi trai qua cac thoi ky
cang thang nhu thit nghlep, thai san, dai
dich,... Béi trong cac giai doan nay, cac bién
dong va cudc song, kinh té, xa hdi anh hu’orng
toi ca thu nhap, chi phi cling nhu hanh vi tiéu
dung cua ho gla dinh. Céc ho gia dinh co the
c6 xu hudng gia tang cac hoat dong kinh te
st dung cac dich vy phi tai chinh, ph1 tién
mdt, chi ti€u nhiéu hon cho sirc khoe va bao
hiém, gia ting 4p dung céng nghé trong dich
vu tai chinh (Fox & Bartholomae, 2020;
Fujiki, 2022; Sulistiyowati & Dessyarti,
2022; Gade, 2022a)

Theo cac nha nghién ctru, quan ly tai chinh
ho gia dinh gdm hai thanh phan kiém soat tai
chinh (financial control) va lap ngén siach
(mental budget). Trong do, kiém soat tai
chinh 1a cach thic nguoi tiéu dung kiém soat
thu nhép va chi ti€u; 13p ngén sach ngu y vé
cach moi nguoi phan chia cac nguon luc va
chi tiéu thanh cdc danh muc khac nhau
(Miotto & Parente, 2015; Antonides va c.s.,
2011; Heath & Soll, 1996 ) Nghién ctru vé tai
chlnh ho g1a dinh 1a mét thach thue vi hanh vi
cua hd gia dinh kho do luong va cac ho gia
dinh phai dbi mat véi nhu:ng han ché khong
nam trong cac mo hinh & cac sach glao khoa
(Campbell, 2006) Céac nghién clru vé quan ly
tai chinh hg gia dinh quan tim t6i cac van dé
nhu: quyét dinh tai chinh trong gia dinh
(Declaro-Ruedas &  Guico,  2023;
Dobbelsteen & Kooreman, 1997; Murari,
2019; Surikhi, 2012), céc hanh vi tai chlnh
(Godwm&Carroll 1986; Murari, 2019); mbi

quan hé¢ glu’a cac yéu té nhu nhan khau hoc,
cac cu sdc (dai dich covid, cing thing tai
chinh) téi hanh vi tai chinh (Gade, 2022b;
Hilgert & Hogarth 1997; Walker, 1996). Tai
Viét Nam, cac nghién ctru thuong tip trung
vao chit & quan 1y tai chinh ca nhan (Lé
Long Hau va c.s., 2019; Vi Thi Mai va c.s.,
2021; Lé Thi Hong Hanh va c.s., 2023)
Nghlen ctru ciia Nguyén Thi Phu:orng Hoa
(2007) va DPang Thi Hiép Pinh (2012) vé
quén ly tai chinh trong ho gia dinh nhung chi
quan tam t6i mot s6 khia canh nhat dinh nhu:
vai tro cua nguoi vo trong quan ly ngan sach
chung, nhén thurc cua gia dinh tré t61 quan 1}'/
tai chinh trong gia dinh. Nhu vy, nghlen clru
vé quan 1y tai chinh trong cac hg gia dinh tai
Viét Nam Van con dang bi bo ngo. Xuat phat
tur khoang trong trong nghién ctu lién quan
to1 van dé, cau hoi dat ra la: higén nay, cac h
gia dinh quan Iy tai chinh nhu thé nao? C6 su
khac bi¢t nao trong quan ly tai chinh cua céac
ho gia dinh sinh song tai khu vuc khac nhau?
Thong qua qué trinh tong quan ly thuyét,
nghién ctu dang trén cach ti€p can cua
(Mlotto & Parente, 2015), xem xét hai thanh
phan cua quan ly tai chinh hg gia dinh 1a lap
ngan sach va kiém soat tai chinh. Tur do,
nghién ctru mo ta cach thirc quan ly tai chinh
trong cac ho gia dinh va xem xét sy khéc biét
trong quan ly tai chinh gitra ho gia dinh sinh
song tai khu vyc thanh thi va ndng thon.

2. Tong quan nghlen cuu

2.1. Ly thuyét vé quin Iy tai chinh hé
gia dinh

Quan ly tai chinh c6 nghia 1a lap ké hoach,
t6 chuc, chi dao va kiém soat cac hoat dong
tai chlnh chang han nhu mua sam va st dung
tai san cua to chuc (Grozdanovska va c.s.,
2017). Quan Iy tai chinh c6 thé duoc thuc
hién boi cac t6 chirc kinh doanh hoic t6 chirc
khac nhu céc co quan gido duc, chinh phu va
cac ho gia dinh (Rosalina va c.s. 2022) Tai
chinh h¢ gia dinh va tai chinh nguoi ti€u dung
1a hai thuat ngit duoc st dung phd bién trong
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cac tai lidu nghlen ctru va duge coi la co
chung khai niém. Nhin chung, cac nha kinh té
thuong st dung thuét nglr “tai chinh ho gia
dinh”, trong khi d6, cac nha nghién ctu vé
kinh doanh va tiéu dung thuong st dung thuat
ngi “tai chinh nguoi tiéu dung” (Xlao & Tao,
2020) Quan ly tai chinh trong ho gia dinh bat
nguon tu nhung nhu cau cép thiét pha1 dap
ung khi cac ho gia dinh thanh toan cac hoa
don tiéu dung, nhirng mong mudn hodc g1a1
tri trong khi cac nguodn luc ctia ho gia dinh co
g101 han. Theo (Campbell 2006) tai chinh hd
gla dinh dat cau hoi v€ cach cac hd gia dinh
sir dung céc cong cu tai chinh dé dat duoc
muc tiéu cua ho. Cac hd gia dinh c6 cac tai
san quan trong nhung khong giao dich duogc
(vi dy nhu von con nguol) cac tai san khong
thanh khoan (dang cha y la nha ¢); ho gia
dinh ciling phai doi mat véi han ché vé kha
nang vay muon va chiu thué phuc tap. RS
rang, cac hg gia dinh can lap ké hoach cho ca
nhu cau hién tai va myc ti€u tuong lai, chang
han nhu tiét kiém cho huu tri, mua nha, gido
duc.

Quan ly tai chinh c6 tac dong 16n t6i tinh
trang kinh t& cua cac ho gia dinh. Cy thé,
quan ly tai chinh ¢ moi lién hé véi tinh trang
ng, bao gdm no hién tai va nog tlem an
(Walker, 1996) va quan ly tai chinh co thé coi
1a bién trung g1an giup g1a1 thich méi lién hé
gitra dic diém c4 nhan cua chu h§ véi tinh
trang ng hodc tiét kiém cta ho (Mlotto &
Parente, 2015). Céac hoat dong quan ly tai
chinh cua ho gia dinh co thé lién quan dén
viéc ra quyét dinh tir don gian (vi du nhu theo
ddi hod chi phi, thanh toan hoa don va cac
loai phi ding han) dén quyet dinh phirc tap
(vi du nhu da dang hod cac khoan déu tu, lap
ké hoach dy phong, ké hoach nghi huu)
(Murari, 2019).

Céc nghién ctru vé quan ly tai chinh ho gia
dinh quan tdm t6i vai tro ctia nguoi vo trong
viéc ra quyét dinh tai chinh. Sy quan tdm toi
tai chinh trong gia dinh cting nhu nhan thirc

t6t hon vé tai chinh giup phu nit dugc trao
quyén quan ly tai chinh trong phan lon gia
dinh (Murari, 2019; Nguyen Thi Phuong
Hoa, 2007) Nhiéu tac gia nhan dinh yéu to
kinh t€ va gido duc anh hudng den quyén
quyét dinh chi tiéu cta phu nit. Cu thé, khi thu
nhdp va trinh d§ hoc van cta nguoi vg ting
thi nguou vo ¢6 xu hudng quyét dinh tai chinh
trong gia dinh (Bernasek & Bajtelsmit, 2002;
Declaro-Ruedas & Guico, 2023; Dobbelsteen
& Kooreman, 1997; Surikhi, 2012). Méc du
cac két qua nghlen ciru c6 thé khac nhau,
nhung sy gidu c6 cua hd gia dinh ciing tac
dong tdi vai tro ciia ngudi vo trong quan ly tai
chinh. Theo (Bernasek & Bajtelsmit, 2002)
thi m{rc 46 tham gia cua nguoi vo trong quan
ly tai chinh ¢ cac gia dinh giau c6 thap hon
trong khi Dobbelsteen & Kooreman (1997)
nhan dinh marc d nay cao hon ¢ cac hd gia
dinh c6 thu nhap thap.

2.2, Lap ngdn sdch trong qudn ly tai
chinh h{ gia dinh

Bit ngudn tir khai niém “ké toan tinh than”
(Mental accountlng) duoc phat trién boi
(Thaler, 1985) dé cap dén cach ma nguoi tiéu
dung phén loai va xtr ly cac khoan chi ti€u
gitip ho ra quyét dinh ti€u dung hop 1y hon,
(Heath & Soll, 1996) da dé xuat mé hinh ngan
sach tinh than (Mental Budgetlng) Trong do,
lap ngan sach la qua trinh ngu(n tiéu dung xac
dinh va quan ly ngan sach ctia minh bang
cach phan b tién cho cac danh muc chi tiéu
khac nhau. Ca hai khai niém nay déu nhan
manh khia canh tdm ly va chu quan trong
cach nguoi ti€u dung quén ly va phan bb tién
bac trong suy nghi cua ho. Hau hét cac nghlen
ctru ti€p cén 18p ngan sach dudi dang cac
danh muc chi tiéu, mot sé khéc tiép can dudi
dang thoi gian (1ap ngan sach trong ngin han
hodc dai han) (Antonides va c.s., 2011; Davis
& Weber, 1990). Mic du cac ket qua ngh1en
ctru c6 thé khac nhau, nhin chung cac yéu to
thu nhép, g1a0 duc va kha nang tu kiém soat
1a nhitng yéu t6 chinh anh huong t6i hanh vi
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lap ngan sach trong ciac ho gia dinh
(Antonides va c.s., 2011; Habibah va c.s.,
2018; Zhang va c.s., 2022) Cu thé, nguoi co
trinh d6 hoc véan cao hoic c6 kién thuc t6t Ve
tai chinh, ngudi c¢6 kha ning ty kiém soat tot
s€ c6 xu huéng lap ngan sach cao hon. Trong
khi d6, két luan vé thu nhap hay tinh hinh tai
chinh cta h¢ gia dinh d6i khi 1a khong dong
nhit. Theo Antonides va c.s (2011) ho g1a
dinh c6 thu nhap thap, c6 gia tri tai san nho va
nhiéu no hon ¢6 xu hudng lap ngan sach. Tuy
nhién, Zhang va c.s (2022) cho rang, ho gia
dinh c6 thu nhap cao thuong 6 hanh vi lap
ngan sach hon & nhu’ng ho ¢6 thu nhap thap.
Lap ngén sach c6 tac dong tich cuc tdi phuc
loi tai chinh & cac hd gia dinh ((Bai 2023;
Rivest, 2018), boi viée tuén thu ngén sach sé
giup cac ho g1a dinh klem soat chi ti€u bang
cach ap dat cac han che dong thoi khuyén
khich cac hoat dong tiét klem

2.3. Kiém sodt tai chinh trong qudn Iy tai
chinh hj gia dinh

Dé kiém sodt tai chinh trong gia dinh,
ngudi tiéu dung can quan ly thu nhap va chi
ti€u cua ho. Céach quan ly nay co thé dan toi
tinh trang ng hodc ti€t kiém. Nhimng cd nhén
ap dung quan 1y thu nhap va chi tiéu t6t co xu
hudng tranh nhung tinh hudng ma chi tiéu
cua ho vuot qué thu nhép, do d6 giam nguy
co v& ng. Nhirng suy nghi thuong xuyén vé
chi ti€u s€ kich thich kiém soat tai chinh, tur
d6 xem xét lai va kiém soat quyet dinh mua
hang (Miotto & Parente, 2015). Kiém so4t tai
chinh duogc thyc hién bang cach 1ap ho so tai
chinh hodc don gian la danh sach cac khoan
thu - chi (Nagara & Pewnuan, 2016). Cung
v6i vige thanh toan cac hod don ding han thi
ghi chép chi ti€u la mot hanh vi quan ly tai
chinh co ban (Hilgert & Hogarth 1997;
Murari, 2019). Nhitng nghién ctru v€ quan ly
tai chinh dat trong bbi canh khac nhau cho
thay nhimg két qua khac nhau vé hanh vi
kiém soat tai chinh cta cac ho gia dinh. Cac
phuong phap kiém soat tai chinh rt da dang,

cu thé: ghi chép lai mot cach co hé thong cac
khoén chi tiéu trong gia dinh vao s tay hodc
chi ghi chép cac khoan chi 16n; ghi chep cac
khoan thu nhap tang thém dé tach biét véi thu
nhdp hang thang; kiém soat tai chinh thong
qua chimg ttr s6 sach ngén hang; thu thap bién
lai thanh toan thay vi ghi chép; kiém soat chi
ti€u trong han muc the tin dung; ho khong co6
thoi quen ghi chép nhung nam kha chinh xac
vé cac khoan chi ph1 cia gia dinh. Nhin
chung, da s6 cac ho gia dinh khong duy tri
vigc ghi chép cac khoan thu nhap, chi phi
hang thang Mot s6 1y do dua ra nhu: khong
co thoi gian, khong du dong lyc, kién tri hodc
cam thdy khong can thiét, ... (Davis & Weber,
1990; Godwin & Carroll 1986; Miotto &
Parente, 2015; Nagara & Pewnuan, 2016).
banh gia kiém soat tai chinh da cho thiy
kiém soat tai chinh anh hudng tich cyc toi
kinh té ho gia dinh ciing nhu nhan manh phu
nit ¢d vai tro 16n trong viéc nay (Godwin &
Carroll, 1986; Nagara & Pewnuan, 2016).

3. Phuong phap nghién ciru

3.1 Phu’o'ng phdp thu thap va xie Iy 6 ligu

S liéu so cap dugc thu thap dya trén phan
hoi ctia mau quan sat gdm nhing nguoi da lap
gia dinh, thong qua phuong phéap phong van
tryc tuyén. Mot bang hoi duge thiét ké bang
cong cu Google Forms va dang trén cac trang
mang xa hdi. Bang héi gom hai phan chinh,
trong d6 phan thr nhat tim hleu thong tin
chung cta nguoi duge phong van va ho gia
dinh. Phan thir hai thu thap dir li¢u vé tinh
trang kinh té va quan 1y tai chinh cua ho.

Thong qua cac trang mang xa hoi, nghlén
cuu da ti€ép can dugc 456 ngu:(n da lap gia
dinh, trong do ¢6 2,63% nguol da ly hén. S6
lwong ngudi tra 1o phong van song ¢ khu vuc
thanh thi chiém 64 ,04%, trong khi khu vuc
nong thon 1a 35,96%, diéu nay thé hién phan
nao muc do tiép can v6i mang xa hoi va san
long tra 101 phong véan ¢ khu vuc thanh thi cao
hon khu vuc néng thon. Do tu01 trung binh
ctia ngudi tra 10i 1a 40,57 voi sb lugng nguoi
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tir 35 - 45 tudi chiém phan 16n (51,97%). Ty
1€ nir gidi tham gia nghlen ctru 1a 58,77%. SO
lugng ngudi tra 161 cau hoi ¢ trinh d6 dai hoc
chiém ty 1& cao nhat (48,03%) trong tong sb
nguoi tra 101.

tuyét ddi, sé twong d6i nham 1am rd sy khac
nhau trong quén ly tai chinh noi chung gitra
ho gia dinh ¢ khu vye thanh thi va nong thon,

Bén canh d6, cic phuong phap kinh té
luong dugc st dung trong nghién ctru nhu

Bang 1: Pac diém kinh té - xa hoi cua cac mau quan sat

<. 3:& So lwgn Ty 1€
Pic diem (ngu’(‘n')g (3;) )
1. Dj tuéi ngwoi trd loi
<25 tudi 6 1,32
25 — 35 tudi 110 24,12
35 — 45 tudi 237 51,97
45 — 55 tuodi 79 17,32
> 55 tudi 24 5,26
2. Gidi tinh
Nir 268 58,77
Nam 187 41,01
3. Trinh dj hoc vin
Tiéu hoc 9 1,97
Trung hoc co s& 32 7,02
Trung hoc phd thong 42 9,21
Trung cap/Cao dang 68 14,91
Pai hoc 219 48,03
Sau dai hoc 86 18,86
4. Noi song
Thanh thi 292 64,04
Nong thon 164 35,96

(Nguon: Két qua tong hop ciia nhém tc gid)

Dir li¢u sau khi thu thap duge tong hop va
phan tich boi phan mém Excel va SPSS.

3.2. Phwong phap phdn tich

Nghién ctru su dung céc phuong phap
phan tich nhu thng ké mo ta, phuong phap
so sanh. Trong do, thong ké mo ta dugc st
dung dé mo ta dic diém nhan khau hoc, cach
thirc quan ly tai chinh ¢ cac h¢ gia dinh tham
gia tra 1o1 phong Van Céc tham s6 nhu s6
trung binh, tin so, tin suit. . .dugc udce tinh va
trinh bay dudi dang bang biéu, db thi. Phu’ong
phap so sanh duoc sir dung dé so sanh cac s6

k1em dinh Chi - square va Phan tich bi¢t s6.
Kiém dinh Chi - square dé klem tra co hay
khong mbi lién hé giira cac bién; Phan tich
bi€t s6 la phuong phap phén tich da bién,
dugc st dung dé tim ra sy ket hop tuyén tinh
ctia cac dic trung ma co thé phan biét cac
dbi tugng khac nhau. Phan tich biét s6 dugc
ap dung khi bién phu thudc 13 bién phan loai
(c6 it nhat hai nhém) (Dhamnetiya va c.s.,

2022; Stella, 2019) Trong nghién ctu nay,
phan tich biét sb dé kiém tra sy khac biét
trong quan ly tai chinh ¢ hai nhom hd gia
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dinh: ho & khu vuc thanh thi va ho ¢ khu vuc
nong thon.

Mo hinh phan tich biét s6 c6 dang nhu sau:

D—b +bX1+b2X2+ +bX
(Stella, 2019)

Trong do:

D: Biét s6 mang hai gia tri (1 va 0), dugce
phén loai thanh hai nhom: nhom ho song &
thanh thi (1) va nhom ho sdng & nong thon (0)

b: H¢ so hay trong so phan biét

X: b1en doc lap. Blen X dai dién cho mét
s6 yéu t6 vé nhan khau hoc va cac yéu t6 lién
quan t6i quan ly tai chinh h¢ gia dinh.

4. Keét qua nghién ctru va thao ludn

4.1. Thuc trang qudn ly tai chinh trong
cdac ho gia dinh hién nay

4.1.1. Ldp ngdn sach

Nghién clru vé lap ngan sach trong cac ho
gia dinh cho thdy cac ho gia dinh ¢6 ba xu
hudng. Xu huong thir nhit bao gom cac hod
khong 1p ngan sach. Xu hudng thi hai 1a cac
hd chi phan bo ngan sach thanh hai phan: chi
tiéu va tiét kiém. Cac ho nay tiét kiém ngay
mot khoan sau khi nhan lwong, phan con lai

Lap danh myc cac khoan thu - chi

Phan bé chi tiéu - tiét kiém

QUAN TRI KINH DOANH

danh cho chi tiéu nhung khong lap danh muc
chi tiéu cho gia dinh. Xu hu’('mg thtr ba 1a céac
hd 1ap ngan sach thu - chi rd rang Céc ho nay
1ap danh muyc chi tiéu cu thé va phan bd thu
nhdp theo cac khoan chi nay. Khong ¢6 nhiéu
su khac biét vé 1ap ngan sach gilra cac h gia
dinh ¢ thanh thi va nong thén. S6 luong ho
khong lap ngan sach chiém 44,30%, cao hon
s0 v6i ho co su phan bd chi tiéu - tiét kiém
(21,71%) va ho 1ap danh myc cac khoan thu -
chi cu thé (33,09%). Xem xet Ve ty 1€ céc
nhém hd c6 thé thay khong ¢6 nhiéu su khac
biét vé lap ngan sach giita cac ho song &
thanh thi va ndng thon.

Ty 1€ ho khong 1ap ngan sich van con cao
thé hién ho gia dinh chua nhén thue duoc vai
tro quan trong cua viéc 1én ke hoach tai chinh
cling nhu thiéu klen thire vé tai chinh. Cac
nghién clru truge vé gido duc tai chinh cung
cho thay mirc d6 am hiéu vé tai chinh cua
nguoi dan Viét Nam ¢ mure rat thap so voi
khu vuc chau A (Tran Thanh Thu & Dao
Hoéng Nhung, 2020). Piéu nay doi hoi can co
nhitng chuong trinh hd tro nang cao nhan

e

Khong lap ngan sach

44.86
43.29

0.00 5.00 10.00 15.00 20.00 25.00 30.00 35.00 40.00 45.00 50.00

| T6ng

Thanh thi

Nong thon

(Nguédn: Két quad nghién ciru cia nhdm tdc gia)
Hinh 1: Thuyc trang lap ngdn sach tai cdac ho gia dinh
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thirc vé guan ly tai chinh ho gia dinh va cac
huéng dan gitp ho gia dinh thyc hién lap ké
hoach tai chinh mt cach hi¢u qua.

4.1.2. Kiém sodt tai chinh

Theo doi tai chinh

Viéc theo ddi thu nhdp va chi ti€u trong g1a
dinh dem lai nhleu loi ich, tuy nhién két qua
nghién ctru cho thay ty 1&¢ ho khong ghi chep
lai thong tin vé cac khoan chi phi hang ngay
cao hon so v61 hd thinh thoang va thuong
xuyén ghi chép. Pac biét, chi c6 20,39% ho
gia dinh thuong xuyén ghi chép thu - chi,
trong do ty 1€ hd gia dinh song & néng thon
thlrorng xuyen ghi chép cao hon ty 1¢ ho gla
dinh song ¢ thanh thi. Mot vai ngh1en ciu
trudc do cling cho thay, hau hét nguoi tiéu
dung khong ghi lai cdc khodn thu nhép va chi
phi (Pang Thi Hi¢p DPinh, 2012; Nagara &
Pewnuan, 2016). Ty 1€ ho g1a dlnh theo doi
thu - chi khong cao cho thay viéc kiém tra tai
chinh cua céac hg chua thue su chit ché. Thuc
te, ghi chép cac khodn chi tiéu hang ngay doi

khi tr¢ thanh génh nang cho ngudi tiéu dung.
Nhiéu nguoi tiéu dung khong nhan thiy tam
quan trong cua viéc ghi chép hodc khong du
dong lyc dé ghi chep Viéc khong theo doi,
klem tra tai chinh c6 thé khién 'ho khong nhéan
biét va giai quyét sém cac van dé tai chinh
nhu thu - chi khong hop 1y hodc cac khoan n¢
trong tuong lai. So sanh cach thuc theo doi
cdc khoan thu - chi ¢ cac ho gia dinh sinh
song trong céc khu vuc khac nhau thdy rang
cac ho gia dinh ¢ khu vue nong thon ua thich
ghi chép trén gidy trong khi cac ho gia dinh &
khu vuc thanh thi thu’ong st dung cac lrng
dung trén dién thoai, may tinh dé quan 1y céac
khoan thu - chi. Ngay hay, ¢ nhiéu tng dung
de quan ly thong tin vé thu nhép, chi phi cung
cAp cho nguoi dung, tuy nhién ty 1& ho ghi
chép khong cao, ddc biét ty 1€ su dung tng
dung cua cac ho gia dinh song ¢ khu vuc
nong thon con thip dit ra cau hoi vé su tién
loi ciing nhu dé dang st dung cua cac ng
dung nay.

I 033

5" St dung Umg dung trén dién thoai, may tinh
o

=

on

oy

o

=

3 Ghi chép trén gidy
= Thuong xuyén
o

=

5

= Thinh thoang
Q

a

2

o)

= .

O Khong

0 10
m Tong

Nong thon

20.79
62.66

79.21

20 30 40 50 60 70 80 90

Thanh thi

(Nguon: Két quad nghién ciru ciia nhém tac gia)
Hinh 2: Cach thirc quan ly chi tiéu trong ho gia dinh
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Cén phén biét giita theo ddi tai chinh va
1ap ngén sach. Theo Dang Thi Hi¢p Pinh
(2012) do thiéu kién thirc vé quan ly tai chinh,
ngudi tiéu dung da danh dong 1ap ké hoach tai
chinh va ghi chép cac khoan chi tiéu hang
ngay Xem x€t moi li€n h¢ gitra vigc ho lap
ngén sach voi viée ghi chép thu chi, klem
dinh méi lién hé giira hai bién nay cho thy,
cac hd c6 nhan thirc ngan sach c6 xu hudng
thuf(‘)‘ng xuyén theo doi cac khoan thu - chi
hon cac ho khong c6 nhén thirc ngan sach. R
rang, cac ho lap ngan sach ddng nghia voi
vigc ¢d y thire veé lap ké hoach tai chinh tir d6
thiic day ho kiém soét tai chinh chat ch& hon
thong qua vi¢c theo doi, ghi chép thu - chi.

QUAN TRI KINH DOANH

ngudi ra quyét dinh chi tiéu. Trong do, cac
khoén chi tiéu hang ngéy bao g6m an uong,
hoc tap, trang phuc, gidi tri,... ma khong bao
gorn cac khoan chi 16n nhu mua nha, dat, dau

. So sanh két qua giita cac ho gia dinh
smh song & cac khu vuc khac nhau cé thé
nhan thiy, mic du ca hai ty 1& nay & khu vuc
nong thon cao hon thanh thi nhu’ng muc do
cao hon rat it, thé hién khong ¢6 nhidu sy
khac biét glua cac h) gia dinh ¢ khu vyc
thanh thi va ndng thon. S6 luong ho gia dinh
¢6 ca hai vo chong chia s€ quyén quyét dinh
chi tiéu sinh hoat chlem 33,77% trong tong sb
ho tra 161 phong vén, ty 1€ nay ¢ khu vuc
thanh thi cao hon so v6i khu vuc nong thon.

Béang 2: Mo”'i lién hé giita hanh vi ldp ngan sach va ghi chép thu - chi

Ghi chép cac khoén thu - chi A,H(:) €6 liflpA ngan sfic{l Hf) khong lf:lp ngﬁn S{ICh
SO lugng (h9) | Ty 1€ (%) | SO lugng (hd) | Ty 1€ (%)
Khoéng 47 30,32 150 49,83
Thinh thoang 57 36,77 109 36,21
Thuong xuyén 51 32,90 42 13,95
Téng 155 100 301 100
Kiém dinh Chi - square
Chi - square 27,032
df 2
Sig. 0,000

(Nguon: Két qua nghién ciru ciia nhém tdc gia)

Quyét dinh tai chinh
Voi sy nhén thire t6t hon va quan tam
nhiéu hon vé tai chinh trong g1a dinh cua nit
gid1 so voi nam g101 vai tro cia ngudi phy nir
trong vi¢c dua ra cac quyét dinh tai chinh da
duoc nhiéu nha nghlen ctru khang dinh. Két
qua nghién clru nay giong nhu nhiéu nghién
ctru trude doé cua Nguyen Thi Phuong Hoa
(2007) Murari (2019) déu chira phan 16n cac
ho gla dinh trao quyen quyét dinh chi tiéu cho
ngum vo. Ty 1€ ho gia dinh c6 nguoi vo la
nguoi glu thu nhap cua gia dinh va ra quyet
dinh céc chi tiéu trong sinh hoat la 58,77% va
chi c6 4,17% ho gia dinh c6 nguoi chong la

biéu nay cho théy mac du phu nir Viét Nam
van déng vai trd chinh trong quan 1y tai chinh
cua hg gia dinh, tuy nhién ngay nay nam gigi
ngay cang quan tdm va chia s¢ nhiém vu nay
Vo1 nit gioi.

Cau hoi dat ra la liéu thu nhép cta ngudi
vo ¢6 lién quan dén quyen ra quyét dinh chi
tieu trong gia dinh? Ki€ém dinh Chi - square
dé kiém tra mdi lién hé glua hai bién véi mirc
¥ nghia 0,05 thé hién c6 moi lién h¢ gitra ty 1€
thu nhap clia vo trong tong thu nhap cua gia
dinh vé1i vai tro ctia vo trong viée quyét dinh
chi tiéu hang ngay. Két qua nghién ctu thé
hién khi ty 1¢ thu nhép cua vo trong tong thu

khoa hoc =

S6 203/2025

thuong mai 923



QUAN TRI KINH DOANH

Bang 3: Quyét dinh chi tiéu sinh hoat trong gia dinh

Ngudi ra quyét dinh chi tiéu sinh hoat trong gia dinh
A iy A Ban than (truong
Kh? vue Vo Chong Cé hai vg chong hop ly hon, god)
song ; , . S6
S6 lugng | Tyl€ | Solugng | Tylé | Solugng | Ty l1é lron Ty 1€
(o) | ) | (h0) | (%) | o) | (w) | €| ()
Thanh thi 169 | 57,88 71 240 108 | 36,99 8 2,74
Nong thén 99 | 60,37 12 7,32 46 28,05 4,27
Tong 268 | 58,77 19 4,17 154 33,77 15 3,29

(Nguon: Két qua nghién ciru ciia nhom tdc gia)

nhép cua ho gia dinh ting thi vai tro quyét
dinh chi tiéu cua ngudi vg cling ting. Pac
bi€t, vdi cac h gia dinh ¢6 ty 1€ thu nhap cua
VO chlem tr 80 - 100% tong thu nhap cua ho
thi s6 lwong ho cO nguoi vo la nguoi quyét
dinh chi tiéu chlem t6i 90,91%. Két qua nay
kha tuong dong véi nghlen cuu cua
(Bemasek & Bajtelsmlt 2002) vé vai trd cua
nguoi vg trong quan ly tai chinh cta ho gla
dinh. Theo do, khi ty 1¢ thu nhap cua ngucn
chdng cang cao thi su tham gia cta nguol Vo
vao quan 1y tai chinh ho gia dinh s€ giam.

4.2. Khac biét trong quan ly tai chinh cua
cdac hg gia dinh ¢ cdac khu vuwe thanh thi va
nong thon

Mo hinh phan tich biét s6 dugc s dung dé
lam ro sy khac biét trong quan ly tai chinh cta
cac hg gia dinh ¢ khu vyc: (1) thanh thi va (0)
ndng thon. Mot vai bién s6 vé dic diém nhan
khau hoc dugc dua vao mo hinh cung voi cac
blen sO vé quan 1y tai chinh. Bang 5 mé ta cac
bién trong mo hinh:

Véi 11 bién doc lap dugc dua vao mo hinh,
két qua phan tich biét sb cua cac dit liéu duoc
trinh bay trong bang 6. Muc y nghia (Sig.)

Bang 4: Moz quan hé gitta thu nhdp cua nguoi vo
va quyén ra quyét dinh chi tiéu trong gia dinh

, H{ gia dinh c6 v 12 nguoi quyét dinh chi tiéu
Ty 1€ thu nhép tir vo trong tong thu nhap .
So lwong (h9) Ty 1€ (%)

<=20 19 51,35
20-40 109 64,88
40 - 60 114 56,16
60 - 80 16 72,73
80 - 100 10 90,91
Kiém dinh Chi - square

Chi - square 9890
df 4
Sig. 0,042

(Nguon: Két qua nghién cieu clia nhém tdc gia)
khoa hoc =
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Bang 5: M6 ta cdc bién trong mé hinh phdn tich biét s6

Bién M0 ta Pon vi tinh Ghi chi
X1 | Tudi cia ngudi trd 10i Nam Bién roi rac
X2 | S6 ndm di hoc cua nguoi tra 101 Nam Bién roi rac
X3 | Quy mo ho Ngudi Bién roi rac
X4 | S6 tré em di hoc van can trg cap Nguoi Bién roi rac
Xs | Thu nhap trung binh Tri¢u dong/thdng Bién lién tuc
Xe | Ty 1€ chi ti€u/thu nhap Bién lién tuc

Co=1
A 1a N A0
X7 | HO co 1ap ngén sach khong? Khéng = 0
. . Co=1
A . ) \ . Ao
Xg | HO c6 ghi chép thu - chi hang thang khong? Khong = 0
3 . £ g - Co=1
T S \ % A9
X9 | HO c6 chong la nguoi quyet dinh chi tiéu? Khéng = 0
A1 Co=1
N A1 ia o
Xio | HO c6 khoan tiet ki¢m? Khéng = 0
X Ho c6 dang méc ng do mua hodc xay nha Co=1
1 0 g : ac xay Khong =0

(Nguon: Két qua nghién ciru ciia nhém tac gid)

cua ti s0 F don bién cho thay khi xem xét mot
cach riéng biét cac bién doc lap thi cac bién:
Tudi, s6 nam di hoc, so tré em dudi 15 tuoi,

thu nhép trung binh, ty 1€ chi tiéu/thu nhép,
hd ¢6 chong la nguoi quyét dinh chi tiéu, ho
c6 no do mua hodac xay nha déu cé y nghia

Bing 6: Kiém dinh su khac biét cia gia tri trung binh theo nhom ho

Gia tri trung binh
Bicn Nhom ho 6 | Nhom ho & F Sig.
thanh thi néng thon

Tubi cua nguoi tra 101 39,38 42,69 17,171 0,000
S6 nam di hoc cua nguoi tra 101 16,66 13,86 54,401 0,000
Quy mo6 hd 4,7 4,73 0,01 0,919
S6 tré em dudi 15 tudi 1,63 1,33 10,854 0,001
Thu nhép trung binh 31,29 19,47 25,438 0,000
Ty 1€ chi tiéu/thu nhép 0,77 0,82 4,709 0,031
Ho ¢6 1ap ngén sach khong? 0,33 0,36 0,766 0,382
H()ACO ghi chép thu - chi hang thang 0.54 0.62 2,394 0.123
khong?

Ho c6 chdng 1 ngudi quyét dinh chi tiéu? 0,024 0,073 6,428 0,012
Hb c6 khoan tiét kiém? 0,69 0,64 1,266 0,261
Ho c6 ng do mua hodc xay nha 0,36 0,28 3,227 0,073

(Nguon: Két qua tir phan mém SPSS)
khoa hoc =
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thong ké hay noi cach khac, cac bién nay co
kha nang phan biét mot cach co y nghia khac
biét gitra hg ¢ nong thon va ho ¢ thanh thi.

V61 hai nhom ho nén chi c6 mot ham phan
biét duge ude luong. Gia tri Elgenvalues la
0,20 va chiém t&i 100% phuong sai giai thich
du:(rc nguyen nhén khac biét. H¢ 5O canonical
tuong tmg 13 0,425 cho thay 18,06% cua bién
phu thudc (nhém hd) duoc giai thich béi mo
hinh nay Mtrc do gidi thich chua cao do
nghién cru chi dua mot s6 bién doc lap lién
quan t6i nhan khau hoc va cac bién vé quan ly
tai chinh vao mo hinh trong khi sy khac biét
glu’a nhom ho g1a dinh sinh séng & thanh thi
va nong thon con duge giai thich boi nhiéu
yéu to khac.

Theo Stella (2019) thi 0,3 dugce coi la ranh
gioi gura bién quan trong va bién it quan trong
hon. Két qua nghién ctru cho thay cac bién: Sb
nam di hoc ctia nguoi tra 161, thu nhdp trung
binh/thang, tudi cua ngum tra 101, sO tré em
dudi 15 tudi co cac h¢ so trong bang Structure
matrix 16n hon 0,3 ¢6 thé coi 14 cac bién quan
trong. Trong do6 s6 nam di hoc ctia nguoi tra 10
1a bién quan trong nhat

bung trén goc do Ve nhén khau hoc, dua vao
bang 6 va bang 9 c6 thé thay, so nam di hoc, thu
nhép trung binh hang thang, s tré em dudi 15
tu6i cua hd gia dinh song ¢ thanh thi cao hon
nong thon, trong khi d6 tudi clia nguoi tra 161 &
ndng thon cao hon & thanh thi.

Bang 7: Gia tri Eigenvalues

0 i X
Ham Gi4 tri Eigen ocua | g ongdon | UONgquan
’ phwong sai : Canonical
1 0,220 100% 100% 0,425

(Nguon: Két qua tir phan mém SPSS)

bai lugong Wilk A ctia ham 1a 0,820 chuyén
thanh dai luong Chi-square 1a 89,166 voi 11
bac ty do. Voi muc y nghla quan sat 1a 0,000
rat nho so voi 0,05 nén c6 da O O dé khang
dinh sy phan biét c6 y nghia thong ké.

bumg trén goc do vé quan ly tai chinh, ho gia
dinh sinh song ¢ thanh thi va nong thon du’ong
nhu khong c6 sy khéc biét qua nhicu trong quan
1y tai chinh. ba sO cac ho gia dinh & ca hai khu
vuc song déu khéng co thoi quen ghi chép thu

Bang 8: Kiém dinh mirc ¥ nghia

Kiém dinh Wilks' Chi - square Bac tw do Gi4 tri Si
cac ham Lambda df F OIS
1 0,820 89,166 11 0,000

(Nguon: Két qua tir phan mém SPSS)

Véi 11 bién duoc dua vao mé hinh, loai trir
bién: Quy mé ho, Ho ¢ 1ap ngén sach, HY co
ghi chep thu - chi, HY c6 khoén tiet ki¢m thi cac
bién con lai déu co gitp phan biét sy khac nhau
glua hai nhém hg. Tam quan trong cua cac blen
nay thé hién qua cac h¢ so tuong quan két céu.
Bang hé sb twong quan két cau (Structure
Matrix) cho biét mirc 4o tac dong cua céc bién
duoc sap xép theo thir tu giam dan.

- chi cling nhu 18p ngén sach; ty 1€ ho c6 céc
khoan tiét kiém ¢ thanh thi va nong thén ciing
tuong duong Su khéc biét trong quan ly tai
chinh ndm ¢ khia canh ngum ra quyét dinh chi
tiéu trong gia dinh. HY ¢6 chong la nguz(n nam
tai chinh cua gia dinh chu yeu la cac ho sinh
song 0 nong thon. Ngoai ra, cé su khac biét 16n
ve thu nhép va ty 1€ chi tiéu/thu nhép cua céac
nhém ho. Thu nhép trung binh theo thang & cac
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Bang 9: Bdng hé s6 twong quan két cau

Ham
1
S6 nam di hoc ciia nguoi tra 10 0,738
Thu nhép trung binh 0,505
Tubi ciia ngudi tra 1oi - 0,415
S6 tré em dudi 15 tudi 0,330
Ho c6 chong 1 ngudi nam giif chi tiéu -0,254
Ty 1€ chi ti€u/thu nhap -0,217
Ho ¢6 ng do mua hodc xay nha 0,180
Ho co6 ghi chép thu - chi -0,155
H9 c6 tiét kiém 0,113
HJ c6 1ap ngén sach -0,088
Quy mo hd -0,01

(Nguon: Két qua tir phan mém SPSS)
h¢ thugc khu vuc thanh thi cao hon nong thon
nhung ty 1€ chi tiéu/thu nhap cua cac ho song o
nong thon lai cao hon thanh thi. Piéu nay thé
hién murc gia ca tai thanh thi cao hon nong thon
va danh myc cac khoan chi ti€u cta cac ho gia
dinh sinh song ¢ thanh thi duong nhu da dang
hon. Két qua nghién ctru nhan manh sy can
thiét cia quan ly tai chinh trong bbi canh can
phai can bang giita chi phi sinh hoat va thu
nhép, dac bi€t khi cac ho chua thyc sy thyc hién
tot nhiing hoat dong co ban nhu 1ap ngan sach
va ghi chép thu - chi.

5. Két luan va kién nghi

Bang viéc xem xét hai thanh phan cua quan
ly tai chinh trong hd gia dinh, bao gom: 1ap
ngan sach va kiém soat tai chinh, cac phat hién
tur nghlen ctru da dua ra mot cai nhin tong quan
vé quan 1y tai chinh & cac ho gla dinh hién nay.
Nhin chung, cac ho gia dinh van chua thyc hién
t6t quan Iy tai chinh, thé hién qua ty 1¢ ho gia
dinh ¢6 nhén thirc ngan sach chua cao ¢ ca khu
vuc thanh thi va nong thon, s6 lugng ho thudng
xuyén theo doi, ghi chép cac khoan thu - chi
hang thang thap hon han cac ho khong ghi chép
va thinh thoang ghi chép. So sanh vé cach thuc
klern soat tai chinh trong cac ho gia dinh da cho
thay ty 1¢ ho gia dinh séng & nong thon thudng

xuyén ghi chép cao hon t}”/ 1€ ho gia dinh song
¢ thanh thi. Cac ho g1a dinh ¢ nong thon
thuong ghi chép trén giay trong khi cac ho &
thanh thi va thich dung ung dung trén dién
thoai, may tinh dé quan ly cac khoan thu - chi.
Cac h(_) gia dinh c6 1ap ngan sach c6 xu hudng
ki€ém soat tai chinh hon cac ho khong lap
ngin sach. Phy nit van dong vai trd quan
trong trong quyét dinh chi tiéu sinh hoat ciia
gia dinh. Thu nhap cua vo ¢6 lién quan chat
ché toi quyen ra quyét dinh chi tiéu trong gia
dinh, cu thé: khi ty 1¢ thu nhap cua ngudi vo
trong gia dinh cang cao thi vai tro quyéet dinh
chi ti€u cta nguoi vo cling tang. M6 hinh
phan tich biét s6 cho thdy su khéac biét giira ho
gia dinh ¢ thanh thi va néng thén chu yéu
nam ¢ cac dac dlem nhan khéau hoc, trong khi
d6 khong c6 nhiéu sy khac biét vé goc do
quan ly tai chinh.

Quan ly tai chinh t6t gitp cac ho gia dinh
dua ra cac quyét dinh tai chinh tir don gian
den phtic tap, tor d6 anh huong téi tong cau,
tiét kiém va dau tu trong nén kinh te. Nghlen
ctru di cho thdy cic van d& can g1a1 quyet
trong quan ly tai chinh cua cac ho gia dinh
hi¢n nay. Két qua nghién clru cling dat ra yeu
cau cho céc nha quan 1y can phdi hop véi cac
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to chtrc tai chinh hd tro ho gia dinh trong van
dé quan 1y tai chinh, théng qua phat trién cac
chuong trinh gido duc tai chinh, tdp trung
Vao: huéng dan lap ngén sach don gian va
hiu qud, gioi thi¢u cac cong cu klem soat tai
chinh; phat trién cac dich vu tu van tai chinh
cho h(_) gia dinh; phat huy vai tro ctia phu nir
trong quén ly tai chinh thong qua céac hoat
dong gido dyc tai chinh, tao di€u ki¢n cho phu
nit tham gia vao san xudt kinh té, nang cao vi
thé coa phu nir trong gia dinh va xa hoi.
Ngoai ra, cac nha phat trién ung dung nén
quan tdm hon nita t6i viéc phat trién cac ung
dung 13p ngan sach, theo ddi thu - chi voi cac
dic diém nhu c6 tinh bao mat cao, dé sur
dung, linh hoat, c6 kha ning phan tich xu
huong tiéu dung va dua ra cac canh bao,
hu:ong dan trong truong hop nguoi st dung
can thay d6i chi tiéu. Cac ung dung nay cung
can dap ung dugc nhu cau, thdi quen cua
nguoi s dung, dac biét 1a hd gia dinh ¢ khu
vuc nong thon.

Nghién ctru mai chi tap trung vao viéc lam
sang to thyuc trang quan ly tai chinh trong cac
hd gia dinh hién nay va tim hiéu su khac biét
trong quan 1y tai chinh gitra h¢ gia dinh ¢ khu
vuc thanh thi va néng thon ma chua danh gia
dugc li€u quan 1y tai chinh ¢6 anh hudng téi
tinh trang kinh t€ cua cac ho gia dinh. Bén
canh d6, do viéc t chirc khao sat dugc thuc
hién thong qua cac trang mang xa hoi nén co6
thé nay sinh mot sO van dé lién quan dén tinh
dai dién ctia mau quan sat ciing nhu khé theo
ddi, xac minh danh tinh cua nguoi tra 16i.
Nghién ctru trong tuong lai c6 thé phan tich
anh hu:ong ctia bién quan ly tai chinh t6i kha
ning gia dinh ¢ tiét kiém hodc mic ng,
nhiing nguyén nhan can tré ho gia dinh khong
str dung cac cdng cu quan ly tai chinh. ¢
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Summary

The study was conducted on 456 married
individuals through an online survey on
social networking sites to assess the current
status of financial management in households

Using analytical methods: descriptive
statistics, comparative method, Chi-square
test, discriminant analysis, some key results
were obtained: The percentage of households
with mental budget and households regular
recording of revenues and expenditures is not
high, most households empower their wives
to manage revenues and living expenses, a
small percentage of households have
husbands who decide on household finances;
there is a relationship between households
have mental budget and recording revenues
and expenditures; between wife’s income
ratio in the houshold and financial decision-
making power. The difference between urban
and rural households lies mainly in
demographic factors such as years of
schooling and age of respondents, number of
children under 15 years old in the household
but there is not much difference in financial
management between these two groups.
These research findings highlight the
necessity for policymakers, financial
institutions, and application developers to
implement financial education programs,
provide financial advisory services, and
develop financial management applications
to encourage households to engage in
budgeting and enhance their financial control.
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