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1. Mở đầu
Sự nóng lên của trái đất và biến đổi khí

hậu đang gây ra những ảnh hưởng nghiêm
trọng trên toàn cầu, trong đó khí nhà kính là
nguyên nhân hàng đầu dẫn đến hiện tượng
này. Khí nhà kính bao gồm các thành phần
chính như carbon dioxide (CO2), methane
(CH4), nitrous oxide (N2O)… Các nguồn
hình thành khí nhà kính chủ yếu phát sinh từ

hoạt động của con người như việc đốt cháy
nhiên liệu hoá thạch để sản xuất điện, phục vụ
giao thông vận tải và sản xuất công nghiệp.
Bên cạnh đó, các hoạt động như chặt phá
rừng, sản xuất nông nghiệp, phát thải từ việc
tiêu thụ năng lượng trong sinh hoạt của người
dân… cũng là những nguồn phát thải khí nhà
kính quan trọng. 
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Nghiên cứu này sử dụng mô hình ARDL (Autoregressive Distributed Lags) để kiểm
định tác động của đô thị hóa đến phát thải khí nhà kính ở Việt Nam. Kết quả

nghiên cứu cho thấy dân số thành thị tăng lên làm tăng phát thải khí nhà kính ở Việt Nam trong
dài hạn. Trong khi đó, ảnh hưởng ngắn hạn của việc gia tăng dân số thành thị lại làm giảm
phát thải khí nhà kính. Điều này hàm ý quá trình đô thị hoá ở Việt Nam trong thời gian qua
có thể đang chưa được quản lý tốt. Các đô thị có thể đang phát triển không theo quy hoạch,
đồng thời quy mô dân số lớn ở các đô thị đang dẫn đến các hoạt động sản xuất và tiêu dùng
gây ảnh hưởng tiêu cực đến môi trường. Nghiên cứu này tiếp tục cung cấp bằng chứng về tác
động của gia tăng tiêu thụ năng lượng đến tăng phát thải khí nhà kính ở Việt Nam. Dựa trên
kết quả có được, nghiên cứu này đưa ra một số hàm ý chính sách trong quản lý đô thị và
chuyển đổi năng lượng ở Việt Nam.



!

Đô thị hóa là một trong những biến đổi xã
hội lớn nhất của thế giới hiện đại và có ảnh
hưởng đến nhiều mặt của nền kinh tế (Bai và
cộng sự, 2017). Đô thị hoá làm thay đổi quy
mô và mật độ dân số giữa các khu vực, thay
đổi phân bố các hoạt động sản xuất, thay đổi
hành vi tiêu dùng và tiêu thụ năng lượng của
hộ gia đình (Barnes và cộng sự, 2010). Đô thị
hoá cùng với gia tăng mức sống có thể ảnh
hưởng tiêu cực đến môi trường ở giai đoạn
đầu khi mà trong giai đoạn này tăng trưởng
kinh tế được ưu tiên hơn vấn đề môi trường.
Tuy nhiên, đến giai đoạn phát triển sau đó, sự
thay đổi trong các mô hình sản xuất và tiêu
dùng có ưu tiên đến tính bền vững của môi
trường hơn. Bên cạnh đó, đô thị hoá cùng với
sự chuyển dịch cơ cấu ngành kinh tế theo
hướng gia tăng quy mô ngành dịch vụ cũng là
một nguyên nhân làm cho chất lượng môi
trường không bị ảnh hưởng tiêu cực mặc dù
tăng trưởng kinh tế tiếp tục được duy trì (Mol
& Spaargaren, 2000). Ảnh hưởng của đô thị
hóa đến môi trường đã được tìm hiểu trong
nhiều nghiên cứu, trong đó tập trung vào mối
quan hệ giữa đô thị hoá và phát thải CO2,
thành phần lớn nhất trong các khí nhà kính và
có sự biến động nhanh hơn các chỉ số môi
trường khác. Kết quả các nghiên cứu tìm thấy
mối quan hệ phức tạp giữa đô thị hóa và phát
thải CO2. Đô thị hóa có thể làm tăng phát thải
CO2 (Cole & Neumayer, 2004; Ali và cộng
sự, 2019); hoặc làm giảm phát thải CO2 (Fan
và cộng sự, 2006; Ali và cộng sự, 2017); và
có thể không có mối quan hệ rõ ràng giữa hai
vấn đề này (Sadorsky, 2014).

Tương tự nhiều nước đang phát triển khác,
đô thị hóa đang diễn ra mạnh mẽ ở Việt Nam.
Dữ liệu của Ngân hàng Thế giới cho thấy tỷ

trọng dân số thành thị ở Việt Nam tăng từ
20,2% năm 1990 lên trên 38% vào năm 2021.
Trong khi đó, mặc dù từng có mức phát thải
khí nhà kính ở mức thấp, Việt Nam hiện đang
là một trong những nước có tốc độ gia tăng
phát thải khí nhà kính nhanh nhất thế giới.
Lượng phát thải khí thải nhà kính ở Việt Nam
đã tăng khoảng bốn lần trong giai đoạn 2000-
2015 (World Bank, 2022). Tuy nhiên, đến nay
chưa có nhiều nghiên cứu đánh giá tác động
của đô thị hóa đến phát thải khí nhà kính ở
Việt Nam. Trong khi đó kết quả đan xen về
ảnh hưởng của đô thị hóa đến môi trường cho
thấy cần có nghiên cứu cho từng bối cảnh cụ
thể. Để bổ sung thêm bằng chứng về mối quan
hệ giữa đô thị hoá và môi trường, nghiên cứu
này sử dụng dữ liệu trong giai đoạn 1990-
2021 và phương pháp ARDL nhằm đánh giá
tác động ngắn hạn và dài hạn của đô thị hoá
đến phát thải khí nhà kính ở Việt Nam. Việc sử
dụng chỉ số phát thải khí nhà kính thay cho chỉ
số phát thải CO2 như nhiều nghiên cứu đang
dùng dựa trên ảnh hưởng nghiêm trọng của
khí nhà kính đến môi trường, đồng thời kỳ
vọng sẽ phản ánh được đầy đủ hơn ảnh hưởng
của quá trình đô thị hóa đến môi trường.

2. Tổng quan nghiên cứu
2.1. Tổng quan nghiên cứu lý thuyết
Mối quan hệ giữa đô thị hóa và môi trường

là mối quan hệ phức tạp và được thể hiện ở
các góc độ khác nhau. 
Ở cấp độ quốc gia, lý thuyết hiện đại hóa

sinh thái nhấn mạnh tác động của quá trình
hiện đại hóa đến môi trường. Hiện đại hoá
bao gồm tất cả các biến đổi kinh tế và xã hội,
trong đó có đô thị hoá. Theo lý thuyết này, các
vấn đề môi trường có thể gia tăng từ giai đoạn
phát triển thấp đến trung bình. Tuy nhiên, ảnh
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hưởng này sẽ giảm xuống ở mức phát triển
cao hơn, khi mà xã hội nhận ra tầm quan
trọng của môi trường bền vững. Đổi mới công
nghệ, chuyển dịch cơ cấu ngành theo hướng
tăng khu vực dịch vụ… là những chuyển đổi
làm thay đổi ảnh hưởng của hiện đại hoá đến
môi trường (Crenshaw & Jenkins, 1996; Mol
& Spaargaren, 2000).
Ở cấp độ thành phố, lý thuyết chuyển đổi

môi trường đô thị cho rằng các vấn đề môi
trường đô thị thay đổi theo các giai đoạn phát
triển. Ở giai đoạn phát triển thấp và với
nguồn lực hạn chế, các đô thị đối mặt với một
số vấn đề môi trường liên quan đến vệ sinh
và nước sạch. Khi mức thu nhập tăng lên, sự
gia tăng các hoạt động sản xuất gây ra ô
nhiễm công nghiệp. Tuy nhiên, ở các thành
phố giàu có hơn, sự chuyển dịch cơ cấu kinh
tế, áp dụng công nghệ và các quy định về môi
trường cao hơn khiến cho ô nhiễm do sản
xuất không phải là vấn đề chính. Khi đó, vấn
đề môi trường thường liên quan đến tiêu
dùng. Chẳng hạn như nhu cầu về cơ sở hạ
tầng đô thị, giao thông, tiêu dùng cá nhân
tăng lên dẫn đến tiêu thụ năng lượng và phát
thải CO2 cao hơn (Jacobi và cộng sự, 2010).
Tuy vậy, các vấn đề môi trường này có thể
diễn ra đồng thời trong một giai đoạn phát
triển (Marcotullio và cộng sự, 2003). Bên
cạnh lý thuyết chuyển đổi môi trường đô thị,
lý thuyết thành phố nén tập trung vào lợi ích
môi trường của việc tăng mật độ đô thị. Lý
thuyết này lập luận rằng mật độ đô thị cao
cho phép các thành phố khai thác lợi thế kinh
tế theo quy mô đối với cơ sở hạ tầng công
cộng ở đô thị như giao thông công cộng, cấp
nước… Đồng thời, khi mật độ tăng lên sẽ
làm giảm khoảng cách đi lại, phân phối và

truyền tải hiệu quả hơn, giảm sự phụ thuộc
vào ô tô, từ đó giảm tiêu thụ năng lượng và
phát thải CO2 (Burton, 2000; Capello &
Camagni, 2000). Tuy nhiên, một số nhà
nghiên cứu cho rằng mật độ đô thị ngày càng
tăng có thể gây ra tắc nghẽn giao thông, quá
tải và ô nhiễm không khí lớn hơn, điều này sẽ
vượt xa những lợi ích mà lý thuyết thành phố
nén đưa ra (Breheny, 2014; Burgess & Jenks,
2002; Rudin & Falk, 1999).

2.2. Tổng quan nghiên cứu thực nghiệm
Đã có một số nghiên cứu về mối quan hệ

giữa đô thị hóa và phát thải khí nhà kính, kết
quả các nghiên cứu này cho thấy tác động
không nhất quán của đô thị hoá đến mức phát
thải. (Poumanyvong & Kaneko, 2010) cho
thấy đô thị hoá gia tăng làm tăng phát thải khí
nhà kính, đặc biệt là ở các nước thu nhập
trung bình. Ponce de Leon Barido & Marshall
(2014) cho thấy đô thị hoá làm gia tăng phát
thải khí nhà kính ở một số nước Châu Á, Mỹ
Latinh và nước có thu nhập thấp ở châu Âu.
Trong khi đó, tác động làm giảm phát thải khí
nhà kính của đô thị hoá được tìm thấy bằng
chứng ở các quốc gia có thu nhập cao (Fan và
cộng sự, 2006; Ponce de Leon Barido &
Marshall, 2014). Sadorsky (2014) cho thấy
tác động tích cực nhưng không có ý nghĩa
thống kê của đô thị hóa đối với phát thải khí
nhà kính ở các quốc gia mới nổi trong giai
đoạn 1971-2009.

Bên cạnh nghiên cứu ảnh hưởng của đô thị
hoá lên phát thải khí nhà kính, nhiều nghiên
cứu tập trung tìm hiểu ảnh hưởng của đô thị
hoá đến mức phát thải CO2, thành phần
chiếm tỷ trọng lớn nhất trong các khí nhà
kính. Kết quả của các nghiên cứu này cũng
cho thấy tác động không đồng nhất của đô thị
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hoá đến lượng khí thải CO2. Đô thị hoá có thể
làm gia tăng mức phát thải CO2 (Glaeser &
Kahn, 2004; Ali và cộng sự, 2019; Anwar và
cộng sự, 2020). Đồng thời, một số nghiên cứu
lại đưa ra bằng chứng chứng minh rằng đô thị
hóa đóng vai trò then chốt trong việc giảm
lượng khí thải CO2 (Chen và cộng sự, 2008;
Muñoz và cộng sự, 2020; Zhang và cộng sự,
2020). Một số nguyên nhân khiến đô thị hoá
làm giảm phát thải carbon được các tác giả
lập luận như gia tăng mật độ dân số thành thị
làm tăng hiệu quả sử dụng cơ sở hạ tầng và
giao thông công cộng; hay đô thị hoá có hiệu
ứng kinh tế theo quy mô, tạo thuận lợi cho các
hoạt động thu gom rác thải và thúc đẩy sự
phát triển của năng lượng tái tạo. Tuy nhiên,
Sadorsky (2014) lại không tìm thấy bằng
chứng về ảnh hưởng của đô thị hoá đến mức
phát thải CO2. 

3. Dữ liệu và phương pháp nghiên cứu
3.1. Dữ liệu
Nghiên cứu này sử dụng dữ liệu về dân số

thành thị, GDP bình quân đầu người ở Việt

Nam trong giai đoạn 1990-2021 từ
Worldbank Development Indicator (WDI);
Số liệu về phát thải khí nhà kính ở WDI chỉ
có đến năm 2017, do đó các dữ liệu về mức
phát thải khí nhà kính, mức tiêu thụ năng
lượng của Việt Nam trong giai đoạn 1990-
2021 được thu thập từ Our World in Data.

3.2. Phương pháp nghiên cứu
Dựa trên nghiên cứu của Wang và cộng sự

(2021) và Anwar và cộng sự (2020), ảnh
hưởng của đô thị hóa đến phát thải khí nhà
kính ở Việt Nam được biểu diễn thông qua
mô hình sau:

LGHGt = φ0 + φ1 (LURt) + φ2 (LGDPt)+
φ3 (LENt) + et (1)

Trong đó:
LGHGt là mức phát thải khí nhà kính bình

quân đầu người (kt/người) năm t, được lấy ở
dạng log;

LURt là số lượng dân số thành thị trong
năm t, được lấy ở dạng log;

LGDPt là GDP bình quân đầu người năm
t, tính theo 2015 USD, được lấy ở dạng log;
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Bảng 1: Tóm tắt các biến có trong mô hình

(Nguồn: Xử lý từ dữ liệu nghiên cứu)



LENt là tiêu thụ năng lượng bình quân đầu
người (kWh/người) năm t, được lấy dạng log;
Ưu điểm của mô hình tuyến tính dạng log

là kết quả của các hệ số có thể được diễn giải
theo ý nghĩa của hệ số co giãn và có thể làm
trơn được dữ liệu nhờ giữ lại xu hướng của
chuỗi thời gian.

Theo cách tiếp cận của mô hình hồi quy
phân phối trễ (ARDL), mô hình hiệu chỉnh
sai số của ARDL có dạng sau đây:

Phần đầu tiên trong phương trình (2) với
các hệ số β, δ, γ thể hiện mối quan hệ trong
ngắn hạn, phần còn lại với các hệ số λ thể
hiện mối quan hệ trong dài hạn. 

4. Kết quả nghiên cứu và thảo luận
Bảng 2 dưới đây trình bày kết quả kiểm

định tính dừng của các chuỗi số liệu. Kết quả
cho thấy các biến gồm phát thải khí nhà kính,
GDP và mức tiêu thụ năng lượng đều không
dừng và là các chuỗi dừng ở sai phân bậc 1.
Riêng chuỗi dữ liệu về đô thi hoá đã dừng ở
bậc gốc. Với dữ liệu bao gồm cả các chuỗi
I(0) và I(1), tiếp cận theo phương pháp ARDL
là phù hợp để tìm ra tác động dài hạn và ngắn
hạn của các biến quan tâm lên phát thải khí
nhà kính.

Theo tiêu chuẩn AIC, độ trễ tối ưu của mô
hình là (3, 2, 4, 4). Để kiểm tra mối quan hệ
dài hạn, kiểm định đường bao (ARDL bound
test) được sử dụng. Kết quả giá trị thống kê F
và các giá trị tới hạn được trình bày ở Bảng 3.
Có thể thấy giá trị thống kê F lớn hơn giá trị
tới hạn cho I(1) ở mức 1%, cho thấy tồn tại
mối quan hệ dài hạn của các biến số với phát
thải khí nhà kính.  

Bảng 4 thể hiện mối quan hệ dài hạn và
ngắn hạn giữa đô thị hoá, thu nhập bình quân
đầu người và mức tiêu thụ năng lượng bình
quân với mức phát thải khí nhà kính. 

Về mối quan hệ dài hạn: Hệ số ước lượng
của hai biến độc lập đại diện cho đô thị hoá và
mức thiêu thụ năng lượng có ý nghĩa thống kê
lần lượt ở mức 1% và 5%. Tác động của gia
tăng dân số thành thị đến phát thải khí nhà
kính là khá mạnh, nếu dân số thành thị tăng
1% dẫn đến phát thải khí nhà kính bình quân
đầu người tăng 9%. Đô thị hoá ở Việt Nam
thời gian qua diễn ra một cách mạnh mẽ dưới
tác động của di cư. Quy mô dân số thành thị
gia tăng cùng với sự thay đổi trong mô hình
tiêu dùng, sản xuất dẫn đến sự gia tăng phát
thải khí nhà kính. Đầu tiên có thể kể đến sự
gia tăng quy mô dân số và các hoạt động kinh
tế ở các đô thị làm tăng hoạt động giao thông
vận tải. Trong các thành phố ở Việt Nam, sử
dụng phương tiện cá nhân thay vì các phương
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(2)

Bảng 2: Kết quả kiểm định Augmented Dickey-Fuller

(Nguồn: Xử lý từ dữ liệu nghiên cứu)
Ghi chú: *, ** lần lượt tương ứng với mức ý nghĩa 5%, 1%
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tiện công cộng đang là lựa chọn phổ biến của
người dân. Một số thành phố lớn như TP. Hà
Nội, TP. Hồ Chí Minh có mật độ dân số cao
và thường xuyên diễn ra tình trạng ùn tắc
cũng làm cho phát thải khí nhà kính trong
hoạt động giao thông vận tải gia tăng. Bên
cạnh đó, nhu cầu lớn về nhà ở và cơ sở hạ
tầng kỹ thuật kéo theo hoạt động xây dựng
được đẩy mạnh ở các thành phố, làm gia tăng
phát thải. Ngoài ra, sự gia tăng dân số thành
thị cũng kéo theo nhu cầu tiêu thụ điện năng
tăng lên, trong khi đó nguồn điện ở Việt Nam
đang chủ yếu dựa vào điện than và thuỷ điện.
Hai nguồn này chiếm tới 60% tổng công suất
nguồn điện cả nước năm 2020 (Huy, 2021).
Trong khi đó, sản xuất điện than là một trong
những nguồn phát thải carbon lớn. Ngoài ra,
khai thác thuỷ điện làm giảm diện tích rừng
cũng gây ảnh hưởng xấu đến môi trường. Tác
động của đô thị hoá lên phát thải khí nhà kính
trong nghiên cứu này tương đồng với kết quả
ở một số nghiên cứu như Poumanyvong and
Kaneko (2010), Ali và cộng sự (2019) và
Anwar và cộng sự (2020). Ảnh hưởng tiêu
cực của gia tăng sử dụng năng lượng đến phát
thải khí nhà kính cũng được tìm thấy trong
nghiên cứu này khi hệ số ước lượng của biến
LEN là 0,96. Nói cách khác, mức tiêu thụ
năng lượng bình quân đầu người tăng lên 1%

dẫn đến mức phát thải khí nhà kính tăng lên
0,96%. Nghiên cứu này không tìm thấy mối
quan hệ của gia tăng mức sống đến phát thải
khí nhà kính ở Việt Nam.

Về tác động trong ngắn hạn: hệ số ngắn
hạn của biến LUR mang dấu âm và có ý nghĩa
thống kê ở mức 5%. Điều này cho thấy biến
động dân số thành thị có tác động làm giảm
phát thải khí nhà kính trong ngắn hạn. Tác
động ngắn hạn này có thể bắt nguồn từ
nguyên nhân dẫn đến gia tăng dân số thành
thị là sự nâng cấp các đơn vị hành chính lên
đô thị. Để được nâng cấp, các địa phương cần
đảm bảo nhiều tiêu chí, trong đó có tiêu chí về
cơ sở hạ tầng và kiến trúc, cảnh quan đô thị
(bao gồm cả các tiêu chuẩn về môi trường).
Tuy nhiên, cần nhấn mạnh rằng đây chỉ là tác
động ngắn hạn. Hệ số phản ánh tốc độ điều
chỉnh biến động ngắn hạn về xu hướng cân
bằng dài hạn là -1,63 và có ý nghĩa thống kê
ở mức 1%. Điều này cho thấy ảnh hưởng tích
cực trong ngắn hạn của gia tăng dân số thành
thị đến phát thải khí nhà kính nhanh chóng
được điều chỉnh trở về xu hướng làm tăng
phát thải khí nhà kính trong dài hạn. Đây có
thể là dấu hiệu cho thấy sự phát triển không
hợp lý của các đô thị ở Việt Nam. Theo thời
gian, các đô thị trở nên đông đúc và các tiêu
chuẩn về môi trường ban đầu có thể không
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Bảng 3: Kết quả kiểm định đường bao

(Nguồn: Kết quả kiểm định đường bao của ARDL(3, 2, 4, 4))
Ghi chú: *** tương ứng mức ý nghĩa 1%



còn được đáp ứng. Thay vào đó, các hoạt
động sản xuất và tiêu dùng thể hiện rõ tác
động tiêu cực đến môi trường. Trong ngắn

hạn, gia tăng thu nhập bình quân đầu người
làm tăng phát thải, thể hiện ở hệ số ngắn hạn
của biến LGDP mang giá trị dương và có ý
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Bảng 4: Kết quả hồi quy từ mô hình ARDL

(Nguồn: Kết quả hồi quy ARDL (3, 2, 4, 4))
Ghi chú: *, **, *** lần lượt tương ứng với mức ý nghĩa 10%, 5%, 1%



!

nghĩa ở mức 10%. Tăng thu nhập có thể thúc
đẩy tăng tiêu dùng và sản xuất, từ đó làm tăng
phát thải khí nhà kính. Hệ số ước lượng ngắn
hạn của các biến đại diện cho tiêu thụ năng
lượng mang giá trị dương và có ý nghĩa thống
kê ở mức 5%. Kết quả này tiếp tục khẳng định
ảnh hưởng môi trường của việc gia tăng tiêu
thụ năng lượng cả trong ngắn hạn và dài hạn. 

5. Kết luận và hàm ý chính sách
Là một nước chịu ảnh hưởng nặng nề của

hiện tượng biến đổi khí hậu và sự nóng lên
của Trái đất, thời gian qua Việt Nam đã có sự
tham gia tích cực vào các vấn đề môi trường
toàn cầu. Tại Hội nghị COP26, Việt Nam cam
kết đạt mức phát thải ròng bằng 0 vào năm
2050. Để đạt được mục tiêu này, Việt Nam
cần tiếp tục có các hành động một cách toàn
diện và mạnh mẽ hơn nữa nhằm kiểm soát
phát thải khí nhà kính một cách hiệu quả. 

Sử dụng phương pháp tự hồi quy phân
phối trễ (ARDL) với dữ liệu của Việt Nam
trong giai đoạn 1990-2021, nghiên cứu này
cho thấy gia tăng dân số thành thị làm tăng
mức phát thải khí nhà kính ở Việt Nam trong
dài hạn. Kết quả này cho thấy quá trình đô thị
hoá ở Việt Nam thời gian qua chưa đáp ứng
được yêu cầu của phát triển bền vững. Sự gia
tăng dân số thành thị nhanh chóng đang đi
kèm với gia tăng hoạt động giao thông vận
tải, tiêu thụ năng lượng, xây dựng cơ sở hạ
tầng,… Đây là những nguồn phát thải khí nhà
kính lớn, ảnh hưởng tiêu cực đến môi trường.
Bên cạnh đó, việc mở rộng diện tích xây dựng
làm giảm diện tích cây xanh, là nguồn hấp thụ
khí carbonic, cũng góp phần làm trầm trọng
thêm mức độ phát thải khí nhà kính. Bên cạnh
đó, tiêu thụ nhiều năng lượng đang làm cho
phát thải khí nhà kính ở Việt Nam tăng lên. 

Kết quả nghiên cứu này hàm ý rằng để
kiểm soát được phát thải khí nhà kính, hướng
tới phát triển bền vững, Việt Nam cần quản lý
tốt hơn quá trình đô thị hoá thông qua một số
hành động như:

Thứ nhất, cần kiểm soát được sự gia tăng
dân số đô thị dưới tác động của di cư. Di cư
đang làm thay đổi phân bố dân số một cách
mạnh mẽ và là một trong những nguyên nhân
quan trọng làm gia tăng dân số thành thị. Di
cư là một hiện tượng tất yếu của quá trình
công nghiệp hóa và là sản phẩm của sự phát
triển không đồng đều giữa các khu vực.
Chính vì vậy, cần có các quy hoạch phát triển
vùng một cách hợp lý, đồng thời có các chính
sách khuyến khích phát triển khu vực lân cận.
Các chính sách này bao gồm chính sách về
đầu tư, xây dựng cơ sở hạ tầng, đồng thời bao
gồm cả điều chỉnh quy hoạch phát triển
ngành. Các ngành thâm dụng lao động và các
hoạt động sản xuất thâm dụng lao động cần
được bố trí ở khu vực ngoại thành. 

Thứ hai, cần có sự quản lý để các tiêu
chuẩn về môi trường đô thị được đảm bảo.
Các đô thị mới hình thành và được nâng cấp
thường đảm bảo các yêu cầu về môi trường,
tuy nhiên các tiêu chuẩn này có thể đang
không được duy trì một cách lâu dài. Để làm
được điều đó, quá trình phát triển đô thị cần
tuân thủ quy hoạch được phê duyệt, đặc biệt
về diện tích cây xanh và các không gian công
cộng. Đối với các đô thị lớn, cần hạn chế xây
dựng thêm các toà nhà cao tầng, phát triển hệ
thống giao thông công cộng để giảm sử dụng
phương tiện cá nhân cũng như giảm tình trạng
tắc nghẽn. 

Thứ ba, cần có các điều chỉnh trong tiêu
thụ năng lượng để giảm phát thải khí nhà kính.
Về tiêu dùng, cần khuyến khích tiết kiệm năng
lượng, sử dụng các năng lượng tái tạo thay
thế. Đồng thời, Việt Nam cũng cần tiến hành
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chuyển đổi năng lượng một cách mạnh mẽ
hơn. Chẳng hạn như trong sản xuất điện, sản
xuất điện than mặc dù có mức phát thải carbon
cao nhưng lại đang chiếm tỷ trọng tương đối
lớn trong tổng nguồn điện của cả nước. Cần có
cơ chế khuyến khích sản xuất và tiêu thụ các
nguồn điện thân thiện với môi trường hơn như
điện gió, điện mặt trời mái nhà…

Bên cạnh các kết quả đạt được, nghiên cứu
này vẫn còn một số hạn chế. Trước hết, hạn
chế về số liệu khiến nghiên cứu này chỉ phân
tích được với dữ liệu trong vòng 32 năm (từ
1990 đến 2021). Bên cạnh đó, việc sử dụng
tổng dân số thành thị để đại diện cho đô thị
hóa có thể chưa phản ánh hết được bản chất
của quá trình này, đồng thời chưa có sự phân
biệt giữa các loại đô thị ở Việt Nam. Các
nghiên cứu về tác động của đô thị hóa đến
môi trường nói chung, phát thải khí nhà kính
nói riêng trong tương lai nếu khắc phục được
những hạn chế này có thể mang lại các kết
quả và các hàm ý chính sách cụ thể hơn.!
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Summary

This study uses the ARDL approach
(Autoregressive Distributed Lags) to estimate
the impact of urbanization on greenhouse gas
emissions in Vietnam. The results show that
increasing the urban population increases
greenhouse gas emissions in Vietnam in the
long run. Meanwhile, the short-term effect of
urbanization is reversed. This implies that
urbanization in Vietnam in the past might not
have been well managed. Urban areas may be
developing unplanned, and the lagre popula-
tion size of urban areas leads to increased
greenhouse gas emissions because of
production and consumption. This study
continues to provide evidence on the impact
of energy consumption on greenhouse gas
emissions. Based on the results, this study
provides some policy implications for urban
management and energy transition in
Vietnam.
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